(૨) 


સમદદણિથી અપ્રા નામને સાચા માને છે. તેવી જ રીતે પરમારથ” 
દૃણિથી જુદ્ધ નિર્દોષ દેવને જિન, અરિહંત, વીતરાગ, પરમાત્મા 
તીર્થકર, શિવ, શ'કર, શશલુ, સ્ત્રય'ભૂ, ખ્રછ્ા; વિષ્ણુ, રાસે; 
મહેશ યા મહાદેવાદિક ગમે તે નામથી બોલાવવામાં આવે તો 
પણુ તે સાર્થક જ હોવાથી સમજી માણસો ૬વીકારી જ લે છેઃ 
એવી જ રીતે ગુરુનાં અને પ્રમતાં જુટાં જીઠાં તામ ગમે તે હો 
પણુ તેની સાથે પરમાથદણટિ જીવાને કશે! ઝમ્રડો હાતે. નથી; 
કેમ કે તેએ તેમાં સીધે જ વિચાર કરે છે. કેવળ શખ્દભેદ સાંભ" 
ળીસે તેની સાથે ઝઘડા કરી બેસતા નથી, શખ્ટલેદથી અર્થનલેદ 
સમજી નહિ લેતા, અની એકતા નિષ્પક્ષપાતપણે વિચારો, 
તેનુ' ઝટ સમાધાન કરી લે છે. આવી સમદછિ, પૂર્વાક્ત જિનના 
ખરા અન્યાયી જૈનોમાં હોઇ શકેછે, તેથી જ તે સ્યાદ્ધાદી; 
અનેકાન્તવાદી અથવા યથાર્થ'વાદી કહેવાય છે અતે તે સત્ય છે. 
તત્વદષ્ટિથી કે ઉદાર-વિશાળ સગટૃષિથી વિચારી શકાય તો 
સકળ શાગાહિ રોપ રહિત વીતરાગ દેવે કહેલેો-સમજાવેલે શુદ્ધ 
અઆહેસા [દયા] , સ'ચમ [ચારિત્ર ] અતે ઈશ્છાનિરોધરૂપ 
તપ લક્ષણુ ધર્મ જ ખરેખર દરેક શવ્ય આત્માને માટે સ્ત્રા- 
ભાવિક ધમ છે. અને એ જ સત્ય સતાતન ધષષટ્દારા ખરુ- 
વાસ્તવિક સુખ પ્રાસ થઇ શકે છે, એ પવિત્ર પર્મ'માં જેતુ' ચિત્ત 
વર્ત્યા કર છે તેને ઇન્ડ્રાદિક દેવો પણુ નમસ્કાર કરે છે, આમ હોવાથી 
સત્ય નિરૌષ સનાતન ધમ'ને સ્વણુદ્ધિબળથી સારી રીતે સમજી 
ભવ્યાત્માએએ સર્વ પ્રકારતે। પ્રમાદ તજીને તેને અવશ્ય આદર 
કરવે1 ઘટે છે. પ્રથમ અન્ઞાનવશ આદરેલા અસત્‌ ધમ ઉપર 
સિથ્યા મમત્વ રાખવો. ઘટતો નથી ભાગ્યયાગે સત્ય વસ્તુધર્મનીં 


પિછાણુ થયાનુ' એ જ કેળ છે અને દશ દણાંતે ફુર્લભ માનવભવ 
પામ્યપ્ની ખરી કિ મત પણુ એથી જ છે. 


1 


(૪ ) 
નવ'પદત્ુ' સ'લ્િપ્ત સ્વરૃપ 

૧ અરિહુ'ત,; ૨ સિદ્ધ, ૩ આચાર્ય, ૪ ઉપાધ્યાય, ધ સકળ 
સાધુ, ૬ દર્શન, છ જ્ઞાન, ૮ ચારિત્ર અને હ તપ. એ નવપદ 
ગ્ગથવા સિદ્ધચ્રકના નામથી એ ળખાય છે. ઉક્ત નવષદના ઝુથુ- 
શ્રામ ફરવાવડે નિજશુણુ શુદ્ધિ કરી લેવી ઉચ્વિત છે, તેથો ઉકત 
નવપદના ગુણ્‌।ાતું મ્રથમ સ'ક્ષેપષી વર્ણુન કરીએ છીએ. 

૨, રાગદ્વેષ અને સોાહાદિક અ'તરગ શઝુસમૂહને સર્વથા 
જીતી લઈ, સકળ અતિશય સહિત સસવસરણુમાં બિરાજી, ભવ્ય 


ય ન્ટ 
જનોને અશ્રાન્તપણે અસૃતસમાન ધર્મા'દેશના ચ્યાપી, જે ઉદ્વજ 
છે તે અરશિહુ'ત વીતરાગ પરમાત્મા કહેવાય છે. 


૨. સકળ કમતા સવથા ક્ષય કરી જે અન'ત જ્ઞાન, દશન, 
ચારિત્ર અને વોર્યસપન્ન થઈ, અજ, અવિનાશી, અરૃપી, 
સબવ્યાખાધ અતે અગુરુલઘુ એવુ સોક્ષ મહાપદ પ્રાપ્ત કરે છે 
તે સઘળા સિદ્ધ ભગવાન તરીકે એળખાય છે. 

૩. શ્રી અરિહુત પરમાત્માએ ઉષટેશેલા ઉત્તમ ( ગાન્ા- 
ચારાદિ ) આચારવિચારને જે જાતે સેવન કરે છે-પાળે છે અને 
અન્ય ચોગ્ય જનોને એ ઉત્તમ આચાર સસનજ્વી પળાવે છે, 
આ્હ્મચર્યાદિક ૩૬ ગુણા।વડે અલજુત ભાવ આચાર્ય કહેવાય છે. 


હ શ્ર રે 
તીથ'કર દેવના અભાવમાં શાસનની રક્ષા આવા આચાય 
સહારાજા કરી શકે છે. 


૪ જેએ।  સર્વસ-દેશિત શામ્સોતુ' રહુસ્ય સારી રીતે સમજ 
લઈ, સાધુ સસુદાયને ભણાવે છે અને જડ જેવા શિષ્યને પણુ 
સુવિનીત ને વિચક્ષણ ખનાવે છે, વળી ને ગ*છતી સારી રીતે 
સભાળ રાખે છે અતે મૂળગ્ુણ [મહાત્રત ] તે તેમ જ તેને 
સુટિડારક ઉત્તરશુણુને સાવધાનપણે સદા પાળતા રહે છે એવા 
જુવરાજ ડુલ્ય પાઠક, વાચક યા ઉપાધ્યાયના નાસથી એ ળખાય છે- 


(૮) 


દન કરી શકાય છે અને નકામી જાત-વિકથા કરવાતે ઢાળ 
તજીને, ઉત્તમ પસકથા કરવાની કે સાંભળવાની સુટેવથી આત્માને 
સનહુદ લાભ થવા પામે છુ. આ રીતે હરેક પ્રકારનું' પ્રમાદા- 
ચશણુ સમજપૂર્વક પરિહુરી, જે ઝેભ-ઉક્્ાસથી સન્માગ'નુ' સેંવન 
કરવામાં આવે તે તેથી ડૅકઢો અપૂર્વ લાભ મળી શકે છે તે 
ખતાવે છે*-- 


નવપદં અથવા વીોશસ્થાનક પદ પૈકી એક કે મે પદ 
ચાવત્‌ વૌશે પદતુ સ પૃણુષ ગ્રેશ્ોલ્લાસથો યશ્રાવિધિ સેવન-બાશ* 
ધન કરવાથી ભવ્યાત્મા સારે ત્હદ્ધિ-સમૃદ્ધિ પામવા ઉપરાત 
થી અશિહે'ત તીથકરની પવિત્ર પદવીને પણુ માસ કરી શક્રૅ 
છે સપૂણુ* વીર્યોલ્લાસથી પવિત્ર રત્તત્રયોનુ - આરાધન કરનાર 
સડળી કમમળતે! સવથા ક્ષય કરીને અક્ષય અજરામર એવુ 
સિદ્ધપદ પણુ પામી શકે છે. અનાદિ અશુભ આચારવિચારને 
તજી જે ભવ્યાત્મા શ્રી સવષપ્રણીત શુભ આચારવિચારને 
ખડું જ આદરપૂર્વક સેવે છે તે અલ્પ કાળમાં ઉત્તમ આચાયર 
પદ્વીને પ્રાત્ કરી શકે છે અને જે સારી રીતે સ્વ-આત્મહિત 
સાચવીને અતિ નચ્ર ભાવે સ્વપરહિત કરવા ઉજમાળ 
રહે છે તે વાચક, પાઠેક યા ઉપાધ્યાય પદને પાસે છે, એ જ 
રીતે ઇન્દ્રિય, કષાયાદિને ઇમી-વશ કરી જે સ્વાત્સહિત કરવ 
ઉજમાળ ખને છે તે સુસાયુ પદવીને ત્રાસ થાય છે. જે સુસાછુ- 
જના સમીપે આદરસહિત હિતેઃષદેશ સાંભળીને સુશ્રદ્ધા, 
સદદવિવેક અને સત્કિયાને સેવે છે તે મહાતુભાવ સુશ્રાવડ પદ- 
વીતે પામે છે તથા જે શુદ્ધ દેવ, ગુરુ અતે ધર્મ તત્વને યથાર્થ 
એળખી તેની દૃઢપ્રતીતિ કરે છુ તે અનાદિ સિથ્યાત્વને તજી 
સસ્યક્ત્વ ગુણને પામી શકે છે એ રીતે સાર્ગાતુસારિતા પ્રચુખ 
અનેક સફ્શુણા સુરુષાથષ્યોગે ટૃઢ અભ્યાસથી પ્રાસ થઇ શકે છે. 


(૨૦) 


સાનાદિ ચણાનો પ્રકાશ થાય છે, આવા ઉત્તમ હેતુથી જ છ 
કોઇએ પવિત્ર તીર્થની ભેટ કરવી ઘે છે. તીથે' જઇને સાધી બુર 
અતે ખહેનોનો આદરસત્કાર ટેરવે! તથા સત/જનોની સગા 
સાનગોધી કરવી અને એ દરેક દરેક શુ પ્રસગર 1થી સી 
કઇ ચુણ શ્રહણુ કરી લેવો તે ઉચિત છે. હુ'સની પેરે સા 
તત્ત્વતુ થહુણુ ડર્‌ી લેવામાં જ ખુદ્ધિશાળી મવુષ્યાતી ખરં 
ખૃખી છે, યથાશક્તિ વ્રત-નિયમો। જ્ઞાની ગુરુતી પાસે સમદ 
સારી રીત્તે આદરવા એ જ આ દલભલ માનવ દેહ પાસ્યાુ 
ઉત્તમ ફૂળ છે. એ રીતે પૃવર સુન્યચોગે પ્રાપ્ત થયેલી લક્દ્મ 
અને વાણીનો પણુ સહ્પચોગ ફરવાથી જ તેની સફળતા છે 
સક્ષેપસાં સહુ સ'ગાતે સૈત્રી, ચુણીજનો પ્રત્યે પ્રમોદ, હુઃખીઃ 
જને પ્રત્યે હયા અને દોષવ ત પ્રત્ચે મથ્યસ્થભાવ રાખવામાં જ 
આપણુ ખરુ હિત રહેલુ છે એ સુદ્દાની વાત ખૂખ લક્ષમાં 
રાખી કલેશ કુસ'પ કાપો, સવત સુલેડ્શાન્તિ જાળવે અને 
તોડફોડ તજીને સહું કોઇતે સત્માગ'માં નેડો. સહુ કોઇવુ' શ્ય 
ઈ*્છવાથી આપણુ પણુ શ્રેય થશે જ. કિ ખહડુંના ? કહ્યું છે કે- 
ઈ સહુ મન સુખ વે, દુખને કો ન વ છે, 
નહિ શુભધર્મ' વિના તે; સૌખ્ય શમે સ'પજે છે; 
ઈંહે સુધરમ પામી, ડા પ્રમાટે ગમીજે ? 
અતિ આળસ તજીને, ઉદે ધમ કીને. દ 
ઇહુ દિવસ ગયા જે, તેહ પાછા ન આવે, 
ધરમ સમય આળે, કૉ પ્રસાદે ગસાવે ? 
ધરેસ નહિ ડરે જે, અઆચુ આળે વહાવે; 
શશિ નૃપતિ પરે તે, સાચના અત પાવે. ૨ 
જગતમાં સહું કોઇ સુખની વ!ંછના કરે છે, ક્રોછ ષણુ 
ડુ-ખની વાંછના ફરતા નથી. સહું જીવોને સુખમય જીવન જ 
વહાલું લાગે છે, પણુ એવુ' સુખ દયા, દાન અને દમ (સ'યસ) 
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1] 2 
શ્રદ્ધાથો માનવા ચોગ્ય ૪. દીનતા શરેય (ગ્રાદિદોવરાળ) 
ચુરુ અને ધમ તત્ત્તથી માનવા ચેગ્ય નથો, જિનેશ્વર દેવે ા 
ગદ્ધ પવિત્ર ધર્મમાં શકા, ક'આ કે ફળને! સ'દેઠ કરતરાતી જર 
રહેતી નથી, કેમ કે તે ભેદભાવ રહિત સવો ડચેલ છે. કઃ 

૨, સહું કોઇને -વજીવિત વઢ્ાછુ' જ હોથ છે. તે કે!ઇને જા 
હોડુ નથી તેથી સહુ જીવોની રક્ષા સ્વજીવિતની જેમ કરવી * પ 
જીવદયાવડે જ આપણે સુખી અને નિરોગી થઈ શકીએ છ 


૩. સત્ય વચન જ વદવુ' એ ખરેખર સુખત્તુ સ'ડન (ભૂ 
છે સામાને'મિય અને ડિતર્પ થાય એવુ' જ સત્ય વચન બે।8૧ા 
સજ્જને શોલી નીકળે છે. શાસને! મમ સમજ્યા વગર ખી* 
આપસતે સમજાવવા જતાં પગલે પગલે “ અસત્ય દોષ સેવાવ 


૪. પૈસો અગિયારમો! પ્રાયુ લેખાય છે. બીજાતો પેસે અ” 
તિથી હુરી લેતાં તેના ગણુ લેવા જેવા દોષ લાગે છે. તેમ ઈ 
પાછુ અનીતિનુ' દ્રવ્ય ટકતુ* નથી તેમજ અનીતિવ'ત ૨2 
ધમ પામી શકતે નથી; તેથી ન્યાયનીતિવડે જ દ્રબ્ય ઉપા% 
કશવ. આહાર પ્રમાણે એડકાર આવે છે ન્યાયી દ્રવ્યથી સુણ 
સૂઝે છે, તેના સારા ઉપચેોગ થાય છે, તે દ્રવ્ય લાંબેો। વખત ટ 
શકે છે અતે તેનાથો ધર્મ માર્ગ પચુ પ્રાપ્ત થાય છે. 


૫. આપણી માતા, બેન કે સુત્રીસાથે છુકર્મ કરનાર માટે કે 
વિચાર આપણુને આવે?ઘણેઃ જ સાઠે. તે પછી એવુ' જ કુક 
કરવા ઇચ્છતા આપણે માટેપણ સામાનેક્યાંથી સારા વિચાર આ 
ન જ અવે, તો પછી સ્4સ્ી સિવાય અન્ય સ્તર મોટી હાય તેને મા 
સસમાન,સરખી વયવાળી હય તેને બેન સમાન અને લકુવયવાળીહૅ 
તેને પુત્રી સમાન લેખીએ તે! જ સારુ. તેથી સ્વપરને કેટ 
શાન્તિ થવા પામે દમ્હેનોએ-સ્રીઓશ્ે પણુ એ જ રીતે પરપુરું 
નિજ પિતા, બ'ધુ કે સુત્ર સમાત જ લેખગા જેઈએ એથો' 


( ૧૪) 


અનર્થદ'ડ થાય છે એમ સમજી સુરોએએ એનાથી પાછા આઓયરવુ- 

૧૦. દરેક શ્રદ્ધા શ્રાવક-શ્રાવિકાએ હરહ'મેશ જેમ સમતા 
ગુગુવી વૃદ્ધિ થાય તેમ રુદ્ધ ભાવથો સામાવિક, પ્રતિકમશુ, કલુ" 
દશન, પૂક, સેવા, ભક્તિ, રૃવત્ર દન, શુસ્વ દન, ક શ્રવગુ, મતન, 
નિદિધ્યાસન; વિનય, ચેયાવચ્ચ, સત્સ'ગ, તીથ યાત્રા; શાસન- 
પભાવનાદિક ઉત્તમ પમષ્કરણી સ્‍્કકતઃવ્ય સમજીને જાતે કરવી, 
કરાવવી અતે અવુમે'દવી જોએ. સમતા-સામાયિકતું તે 
ન્યસન પાડવું ને વધારલુ ર 

૧૧. હરહ'મેશતી ધર્મકરણી ઉપરાંત અષ્ટમો, ચતુર્દશી પ્રસુખ 
પર્વ તિથિ નેગે કઇ સવિશેષ કરવાલક્ષ રાખવુ. ત્રત્‌ ષચ્ચખ્ખાણ 
રુચિથી આદરવા અને તે ખરખર પાળવાં ઘ્મશાજ્ન ચિત્ત દઈને 
વાંચવા યા ચ્ાંભળવા વળી ખનતાં સુધી ઉપવાસ, આય'બિલ, 
નીવી,, એકાસણાદિક તપ કરવો, શરીરસત્કાર તજવે!, શુદ્ધ 
શિયલ પાળવું અને સવથા પાપવ્યાપારતે1 ત્યાગ કરવો-એ 
ર્રીતે તિજ ચુણનો પુષ્ટિ માટે ષોષધ કરવે।. છેવટે તેમાંથો યથા- 
શક્તિ કરણી તો પ્રમાદરહિતપણ્‌ે કરવાતે! જરૂર ખપ કરવે!. 

૧૨ ઝહશ્થ શ્રાવક-શ્રાવિકાતુ આ પણુ એક ઉત્તમ કત વ્ય 
છુ કે તેમણે ક્ષમાદિક દશ પ્રકારના યતિધર્મને પાળનારા, 
પાંચ' મહાત્રતતે ધરનારા, સસારની સઘળી ખટપટેાથી ટ્ર 
રહેનારા, સદા ચ સાવધાનપણે સમતારસ્માં ઝીલનારા અને 
નિર્સાષ ( પવિત્ર ) મોક્ષમાર્ગમાં ચાલનારા તિગ્ર'થ-સુનિ મહા- 
રાચોને નિરીષ ( પ્રાઝુક-નિર્જીવ ) આહાર, પાણી, ઔષધ, 
ભેષજ, વસ્ત; પાત્ર અને નિવાસસ્થાનાદિ નસ્રભાવે નિઃસ્વાર્થપણે 
આપવાં અતે તેમની પાસેથી અગૂલ્ય સદ્બાધ સેળવી તેને 
સાર્થક કરવા પવિત્ર તીર્થાદિકની રક્ષા કરવી, જ્ઞાન-વૃદ્ધિ કરવી 

અને સ્વધર્મી બ'છુઓને બનતી સહાય કરવી. 


જ 
ડી 


(૧૬) 


છ. જુદ્ધ દેવ-શુરુની સેવાભ્રક્તિ તેમની પવિ* આર 
ચથાશકિત પાલન કરવાવડે જ સટ્ટળ થાય છે, એમ સમજ 
કોઈ પણુ પ્રકારના મુવ્યસનથી તે સદ'તર દ્ર જ રહેવુ - 

૮. માંસ, દારુ, શિકાર, ચારી, જૃગાર, પરસ્રી અતે વેશ્યા 
ગમન એ સાત કુવ્યસનો ઉભય લૈક વિરુદ્ધ હોવાથી અતિ નિંદ 
અપયશકારી, કલેશકારી અને ડુર્ગ તિદાયક છે. 

૯. જ્ઞાની શુસ્રાજનો જગ મેળવી, તેમની પાસેથી હિતો 
પદેશ સાંભળી, તે હેચૅ ધારીને, કોઇ જીવને પ્રતિકૂળતા ઉપજ 
એવુ' અનિણ આચરણ ડદ્ટાપિ નહિ કરતાં; જેથી આત્મકલ્યાણ 
થાય એવા સદાચરણુ જ સેવવા લક્ષ રાખવુ. 

૧૦. રાત્રિભોજન, જસીનક ૬, ( ક'દમૂળ ) શિગણુ, વિગણુ 
જ*છ અને અજાણ્યા ટૂળ પ્રસુખ, બાળ અથાણુ, વાસીભે।જન; 
કાચાં ગોરસ ( દૂધ, દહીં કે છાશ ) સાથે કઠે,ળ ભોજન લગભગ 
વેળાએ વાળી, દિવસ ઊગ્યા વગર ખાનપાન આએ સઘળાં વજ્યૅ 
છે; તેમ જ જીવાકુળ વસ્તુ, ખગડી ગચેલ ( ચલિત રસ ) ધી, 
દૂધ, સેવે, સોઠાઈ વગેરે પદાર્થ, બે રાત્રિ ઉપરાંતતુ' દહીં; ત્રણ 
દિવસ ઉપગંતની છાશ, ડાચું શીડુ', ગળ્યા વગરત્તુ ( *ળગણુ ) 
પાણી વગેરે ખછુ' હાનિકારક જા્ણ'ને વજ*વા યોગ્ય છે, 

૧૬૨. રાગણુ શદિ ૧૪ પછી કાતિક શુઠિ ૧૪ સુધી ખજૂર, 
આરેક પ્રસખ જવાકુળ સેવો, આર્દ્રા નક્ષત્ર બેઠા પછી 
કેરી, કાચી અને બ્રષ્ટ ખાંડ વગેરે જીવાજ્ુનળ વસ્તુમાત્ર ભક્ષણ 
કરવા ચોગ્ય નથી. 

૧૨. આખા દિવસમાંથી બે ઘડી જેટલે વખત જરર ખચા 
વીને શાજ્ઠાલ્યાસ; શાસ્વાંચન, શ્રવણુ, મનન પ્રસુખ અવશ્ય 


૧થુ', અને પાષપ્રવૃત્તિ તજી સામાયિક, પ્રતિક્રમણુ પસુખ શુજ 
કેરણી જરૂર કરવી, 


(૬૧૮૦ 


ખેસ સમજી સુરા ભાઈબ્ડેનાએ પવિત્ર ધર્મ આચરણુવડે આ 
સાનવજીવનને સમેળ કરી યેવા લગારે પ્રમાદ કરવો સુક્ત નથી. 
પ્રમાઠરહિત જે નિજ હિત કરી લે છે તેજ પરહિત પણુ કરી 
શકે છે. ક્ષમા, નસ્રતા, સરલતા, સતોષ, તપ, સચમ, સત્ય 
જ્રાચ ( મન*જદ્ધિ-પ્રમાણિકતા ), નિઃસ્પ્રટુતા અને ખ્રદ્યાચર્યર્પ 
ઉત્તમ સાછુધર્મ" પામવાની ભાવના દિલમાં રાખીને જ ખની શકે 
તેટછુ' રડું સ્વાશ્રયી જીવન ગાળવુ' નેઇએ. 


દરક ગૃહસ્થ શ્રાવક્રોેએ પોતાના જીવનમાં કરવા ચોગ્ય કાર્યા 
સ્વાત્રયથી હમેશાં અનવરત ઉત્સાહ અતે ખતથી કરવાં 
સઇએ. “ ખ'તથી સદઉઘમ સેવનાર શીદ્ર શ્વકા્ય સિદ્ધિ કરી 
સહેજે સકળ સુખસ'*પદા પામી શકે છે.” એ વાતના સમર્થન 
સાટે થોડાએક પ્રમાણુ વાકચો ઉદ્ધરીએ છીએ. શ્રીપાળઝુમારની 
પેઠે ઉદ્યમી પુરુષરત્તને લક્મી વરે છે. સુસ્ષાર્થવ'ત ચુસ્ષસિ'હુતે 
લક્ષ્મી સહજે આવો મળે છે. ઝુણુ-ચુણ્ીનોા સજત્ર આદર કરાય 
છે. ગુણ! સર્જત્ર પૂજા-સત્કારને પ્રાસ થાય છે, પૂજાય છે અને 
સનાય છે, ચણીજનેપમાં રહેલા શના જ પૂજ્પાત્ર છે, કેવળ લિ'ગ 
(વેશ)અને વય પૂજાપાત્ર નથી. કાયર જને! કઈ પણુ સત્કાર્ય પ્રતિજ્ઞા- 
દિક ભગ થવાના ભયમાત્રથી આદરતા નથી, સથ્યમ જતો તેને! 
પ્રભાવ જાણી સાંભળીને આદરે તો છે પણુ કઇ વિદ્ય આવ્યે છ 
ને તજી દે છે, ખરા દક્ષ-ડાહ્યા-ચકોર જને તો ગમે એવાં વિ 
આવ્યે છતે પણુ આદરેલાં સત્કાયતે અત સુધી નિર્વહે છે. 


“ પ્રથમ જ તપાસો કે તમે જે કાય" કરવા સ'કલ્પ કર્યો 
તે ડહાપણુભર્ચૌ છે કે નહિ? અતે નને તે સકલ્પ દક્ષ એટ 
ડહાપણુભર્ચો જ હાય તો ગમે તેવાં વિથ્ત ઉપસ્થિત થાય તે. પ 
તેથી લગારે ડરશે॥ નહિ-ચલાયમાન થારશે। નડહિ-તેમાં અડગ 


(2૨૦) 


ક-( ૧93, ૧93 શત 17) ઉઘમ કરો, ઉદ્યમ કરો; 

કરે, ઉદ્યમ ફરવાવડે જ ક'તરાય તટચે. ઉદ્યમ કર્યા 

તત્કાળ ફૂળપ્રાસિ થવા ન પામે તે! તેથી નિચ્ત્સાઠ થવુ 

ધીરજ ધરીને કેળપ્રાતિ ધતાં સુધી અડગ ઉત્સાહથી ઉદ્યમ 
આંગળ વધતા જ્વુ' એટલે અ'તે ફૂળપ્ાસિ અવશ્ય થશે 
ઉદ્યમ સાથે નસીખ યારી આપે છે તે તત્કાળ ટ્ળપ્રાસતિ 
રકે છે. “ સતત ઉદ્યમ કર્યા છતાં કૂળ ન મળે તો જ દ 
દોષ દેવો, તે પહેલાં દૈવને કે કાળને રોષ 'દઇ નિરુદમી ' 
છેસલુ' નહિ” યઘષિ કાળ, સ્વભાવ, ભાવીશાવ ( નિયતિ 
પૂર્વક અને ઉઘમ-એ પાંચ સમવાયી કારણચોગે જ 

પણુ કાર્ય સિદ્ધ થાય છે, તે! પણુ તે સવમાં ઉયમને જ પ્રધ 
પદ અપાય છે, કેમકે તેનાવડે જ ખાછીનાં કારણુ।ની અવુકૃ' 
થાય છે અને ઇષ્ટ કાર્યસિદ્ધિ થવા પાસે છે. “ નિજ *િ 
ડૈતવ્યપરાચણુ જતો સુખી થાય છે અને તેમાં બેદરકાર રહે 
દુ-"ખી જ થાય છે એવુ' સમજનારા સડ સુસ્ર ભાઈખહેનોએ *િ 
નિજ કર્ત'વ્યડર્સમાં પૂરતુ' લક્ષ અવશ્ય રાખવુ નએેઇએ. સહું 
સાછુએનેો તેમજ ચગ્ૃહુસ્થોનો સમાવેશ થઇ જાય છે. ” પો 
પાતાના અધિકાર સુજબ સહુએ સ્વકર્ત'વ્ય કમ કરવાના હે 
છે. તેની ઉપેક્ષા કરવાથી તેસતે હાનિ સહેવી પડે છે અ 
સ્વકર્ત'વ્યનિણ રહેવાથી અ'તે સકળ સુખસ પદા સ્વાધીન થઇ ૨ 
છે. કોઇ ષણ કાય સહસા કૅર્લુ નહિ. વિવેકથી વિચારી 
કાય કરનારને સહેજે સડળ સુખસ'પદા આવી મળે છે. ગ'ભી 
અને સહત્ત્વના ફામ ખહુ વિવેકથી અને પૈચષ્થી કરવા જેઈએ 
તેમાં ફળપ્રાસિ માટે ઉતાવળ કરવી નહિ, અધીરા થવુ” નહિ 
કું છે કે 06૦7૦૦ વતે ૦'૩1૪૦૧*૦8%૦૯ ૦૪૦૩૦૦0 
2801118388 અર્થાત્‌ ઘેય" અને ખ'તથી ગમે તેવાં મણત્વત 
ડામ પણુ પૂરા કરી પાર પાડી શકાય છે, બાજી તે વગર તે 


(૨૨) 


નિર્થ'થ-સાધુ સુનિરાજ જ આ ભવસસુદ્રને તરવાને તેમજ 
ખજાતે તાંરવાને સમર્થ હોવાથી સાતાપિતાદિક કરતાં અત્યત 
ઉપષ્ઠારી જાણી સદર તરીકે અવલ'ખવા યોગ્ય છે 
તેવા શુદ્ધ સદ્યુરુતુ' શરણું આદરી કઇક ભવ્યાત્માએ તરી ગયા 
છે. તીર્થ'૬૨, ગણુધર મ્રસ્ુખ પ્રમાણિક સુસુપાએ પ્રર્પેલ દાન, 
શીલ, તપ અતે ભાવનાલક્ષણ અથવા સમ્યગટ્ટર્સન, જ્ઞાન એ 
ચાશિત્રલક્ષણુ ધર્મ જ શવ્યજનોતે ફર્ગ તિથી ખચાવી સદગતિ 
આપવા સમર્થ છે, એમ સમછ અનન્ય શ્રદ્ધારૂપ જુદ્ધ પ્રેસ 
ઉષ્ત્ત પર્મતુ' આરાધન ટેરી લઈ સ્વમાનવભવ સકળ ઇુશ્વો એ ૧ 
પૂર્વુણ્યયોગે પ્રાસ થચેલ સકળ સામગ્રીનું સાથષ્કપણુ' છે 
પૂલૌક્ત સુદ્ધ દેવ, શુરુ અને પર્સ ઉપર અનન્ય જમ-લક્તિથ 
ગમનાદિ મિચ્ચાવાસનાર્પ મિથ્યાત્વ નાશ પામે છે અને કપ 
વાસનારૂપ સર્યકૂત્વ પ્રગટે છે. સસડિતસચિ જીવ સ્વકલયાણાર્ર 
નીચેની ગાથાતું સદાય રટન ડરે છે. 


“ છ્ર્દંલો ૫૬ હયો, ગાવજ્ઞી્થ તુસાદુશો સુરો | 
સતને તત, રથ સમસત મછ્‌ માક ॥ 


અથવા શુદ્ઠ દૈવ, ચુરુ અને પર્મનોા જેમા સારી રી 
સમાવેશ થયેલો છે એવા નવ પદં રૂપ નવકાર સહામ'નને 
સદ્પય જાપ કર્યા કરે છે. ઉક્ત સહાસમ'ત્રતે। પ્રભાવ સૃચિન્ત્ય જાપ 
જોઇ કોઇ મહાતુભાવો, તેનો નવ લક્ષ ( ૯ લાખ ) જાપ ક્થિરતા 
જુર્‌ છે અથવા તો! શ્વાસોશ્વાસમાં તેતુ' જ રટણુ કરે છે. મહાર 
ગળમારી નવકાર મત્રાદિકતો પ્રમાદ રહિત જાપ કરવાથી જ્ઞ 
અલ્યાસ્ચોગે તેમતુ' સગમાધિસ્રુકત મરણુ થવુ સલવે છે તે 
તેવો અભ્યાસ ખડું જરૃરનો છે. 


રખ સામી જ. “છિ સ્થાપી 
“૬ પરહ સઘ-સાધ્િકુ સદાય સૂટ 
જાપૂતુ' સાનાદિકિ શહે, અરબ જામ લેવો 


(૨૪) 


૪. ધમ'રત્ત પ્રકરણુમા શ્રી શાન્તિશૂરિઝિએ કેલા જક 
દ્રતાદિક ઉત્તમ ૨૨ ચુણ આપણામાં સપૂ્ગુઃ ખીલી નીકળે, 
ક્ુ્તાદિક દોષ માત્ર સમૂળગા ટ્રર થઇ જાય, તેમ જ શ્રા હૃરિ- 
ભદ્ર્સરિજીએ ધર્મ ળિન્દુ પ્રસુખ શ્રથોમાં સ્પછપણે ખતાવેલા 
સાર્માતુસારીપણાના ૩૫ લક્ષમા! ( સત્ય, પ્રમાણિકતા, નસ્રતા 
પ્રસુખ) જેમ આપણામાં સ'પૂર્ણ આવી શકે તેમ રાતદિન 
લક્ષ રાખી સરલ અકુટિલ વ્યવહાર સેવવે।. 


પ, પૂર્વાચાય'વિરચિત સસ્યકૃત્વ સિત્તરીના આધારે મહો- 
પાધ્યાય શ્રી યરે।!વિજયજીએ કરેલ સમકિતના ૬૭ બોલતી 
સજઝાય શારી રીતે અથ' સહિત શ્યવધારી સસકિતતે શે।ભાવનાશાં 
કારણ્‌। સદા ય સેવવાની અને સલિનતા કરનારા કારણે સદા ચ 
તજવાતી પૂરતી કાળજી રાખવી. જેમ જેમ ઉલટશર ખ'તથી તેને! 
અભ્યાસ ફરવામાં આવરો તેમ તેમ આત્મામાં સ્વાભાવિક ગુણની 
ત્રાસિ ચતી જ જરો અતે અવુકેમે ઉત્તમ "પાંચ લક્ષણેપષાછી 
શુદ્ધ સસ્યકૂત્વ ઝળહેળતુ' આત્મામાં પ્રગટ થશે. 

૬, ૧ શસ; ૨ સ'વેગ, ૩ નિવેદ, ૪ અતુકપા અતે પ 
સ્માસ્તિક્તા આ પાંચ તેનાં ઉત્તમ લક્ટાણુ છે. તેનો ઢરહુ'સેશ 
સારી યીતે અભ્યાસ રાખવે।. તેમાં પ્રમાદ એટલે ગફલત કરવી નહિ. 

(૧) અપરાધી જીવતું પણુ અ'તરથી અહિત નહિં 
જચ્છતાં બની શકે તેટલું તેતુ' હિતજ થાય તેસ આપણુ મન, 
વચન અને કાયાનો સડુપચોગ કરવો! અને કરાવવો. (શસ) 

(૨૦ દુનિયામા દેખાતાં દેવતા પ્રસુખનાં સુખ પણુ ક્ષણુ- 
ભ'શુર જાણી તેવાં સુખને પરિણામે અસાર સમજી તેમાં રતિ ડર્યા 
વગર્‌ કેવળ સોક્ષનાં શાશ્નત સુખમાં જ પ્રીતિ નેડવી, (સ“વેગ) 


(૧૮...) 


“આરભ વજી ન શકે માટે. સ'કલ્પથી તો તે શ્ાગમ રીતે સ્થૂળ 
માણુવધથી વિરમે જ. તે જ આગશોક્ત વધવજન વિધિ અને 
તેની ઉત્તરવિષિ દર્શાવતા સતા ત્ર'થકાર કહે છે. 

૯. ધમાત્મા શુરુ સમીપે પર્સોપદેશનુ' શ્રવણ કરી વૈરાગ્ય- 
ભીને થચેલ શ્રાવક ચ્રાતુર્માસાદિક અલ્પકાળ પર્ય'ત કે લાંમો 
વખત જીવિતવ્ય પર્ય'ત ઉપર સુખ સ્થૂળ પ્રાણુવધ વિરતિની 
કેતિજ્ઞા કરીને તેના પાંચ અતિચાર ભાવશુદ્ધિવડે સમજીને 
તજે. તે પાંચ અતિચારો હવે જણાવે છે. 


૧૦ કોપાદિ ડપાયવડે કૃષિત મનવાળે થઇ શ્રાવક, પશ્ચુ કે 
મવુષ્યાદિકને વધ, ખ'ધન, અ'ગ*છેઠ, અતિભાર આરેપણુ 
તથા ભાતપાણીતો તરાય નિહેતુક ન &ર, ખાસ હેતુસર 
ખ'ધાદિક કરતાં છતાં સદયપણાથી તે અતિચાર નથી. 

ર૧. બીજા અણુતવરતમાં કન્યા, ગો, ભૂમિ સખધી અસત્ય 
વથા થાપણુમાસો અને ફૂટ સાક્ષી એમ સ્થળ સૃષાવાદ વિરમ- 
વાનું સક્ષેપથી પાંચ પ્રકારે ન્વણુવુ'. એના પાંચ અતિચાર કહે છેઃ 

પ્ર સહસા આળ ચઢાવવુ', સ્વસ્્રી કે મિત્રાદિકતી ગુશ્ય વાત 
-જાહેર કરવી, વિશ્વારધાત કરવો, ખોટો ઉપદેશ રેવા અને ખાથા 
દસ્તાવેજ કરવા. એ ખષા અજાણુતાં કરે તો અતિચાર અને 
જાણી જેઇને કરે તો વતભ'ગ થાય, હુવે ત્રીજી અણુતત કહે છે. 

૬૩. સ્થળ અદત્તાદાનવિરમણુ સચિત્ત-લવણાદિક, અચિત્ત- 
સુવર્ણાદિકિ સ'બ'ધી એમ ખે મકારનુ કહ્યું છે, તેમાં મિશ્ર-વસ 
અલકારાદિક યુષ્ત સુત્ર પુત્રી સ'બ'ધી અદત્તાદાન સમાવેશિત 
થચેલુ' જાણુવુ'. તેના પાંચ અતિચાર કહે છે. 

૧૪. ચોરોએ ચોરી આણેલુ કેશર પ્રસુખ સસ્તી કિ'મતે લેવુ”; 
ચોરી કરાવવી, વિસ્દ્ધ શાજ્ય-સ્થોનમાં જવલ. ખોટાં માત- 


(૨૨) 


સાપા ટમ્યાં,સારી-નશગી વશ્તુને ભેત-સ ભેળ કરવો! અને એવી 
ટુલકી મિશ્રવમ્તુ મારી કદીતે વેથવો ત્રીશ વતના રક્ષક એ અતિ 
ચારો વર્જવા જોઇએ હવે ચાથા અણુવતતુ નિરૂપણ 87 છે 


૧૫ ચતુર્ષ બહુતરત મષ્યે ઓદારિમ ( મનુ ય બને પરુ 
સખધપી ) તથા જેકિય (દેવ સબધી) દ્વિવિષ પરગ્રીથો ( ને 
પરપુસ્ષધી ) વિશ્મવાનુ ઠર્ધું છે તે મ્વદા૨ | ને સ્વપતિ) સ તોષ 
વ્રત લેખાય છે આ ત્રતના અતિચારો શાખ્રકાર કહે છે 


૧૬ થોડા વખત્ત મા? પોતે રાખેશી વૈશ્યા તથા અન્યે ભાડે 
શખેલી વેશ્યા કુહાગના (ઝુમારિક1) ફે અનાથ (વિધવા)સ્રીતુ સેવન, 
સન્સુમ્ન વિવાટુ-સ બ ધ જેડી રેવા અને ઢામલોગ-શબ્દ રૂપ,ગ ત 
શસ શ્પ્શ'ના સેવનમાં અત્ય ત આસપ્તિ કરવી એ સવે? અતિચારો 
થધાસભવ ( «વદારા ને શ્વપતિ સ તોષીને) વજ*વા ચોગ્ય છે 
સીને પોતાની સેોકયના વારાના દિવસે સ્તરપતિ અપરિત્રિહેત 
લૈખાય તૈથી તેના વારાતે ઇ્ૃઘી પતિને ભોગવતા અતિચાર 
થાય અને ખીન તતો અતિક્રમાદિકવઠૅ અતિવ્વાર થવા પામે છે 
હવે પાચસુ અણૃતત વખાઘે છે 


૧૪ અસત્‌ શારશધી નિવર્તાનનારુ ઈ*્દાપરિમાતુ ત્રત 
ચિત્ત-વિતાદિકેને અનુસારે સ્વશ્વષ્થિ ને શ્વિતિ સુજન ક્ષેત્રા 
દિક વસ્તુવિષયક હોઇ શકે છે-કેરી શકાય છે એના અતિચાર 
અનેક પ્રકારે શાસ્રકારા કહે છે 


૧૮ ક્ષૈત્રાદિ, ટૃપ્ય-સુવર્લાદિ, ધત-પા યાદિ દ્વિપદ-ચતુષ્પ- 
દાદિ તથા ઝુપન તે આસનશયનાદિક ઘરવખરીતુ જે પરિમાણ 
કુ" હોય તેને અતુક્મે એક બીન્ન સાથે જેડી રેતાવડે, બીજને 
અમુક સકૈતથી સોપી દેવાવડે, બાવી સૃકવાવડે અથવા સાટુ કરી 


(ડવ) 


સામાના ઘરે સ્થાપી રાખવાવડે, ગશાધાન કરાવવાવડે ત” 
સ્વમતિઠહિપત પર્યાયાંતર કરવા-કરાવવાવડે ઉલ્ર'ધન કરના 
ત્રતની સાપેક્ષતાથી અતિચાર ટ્ૂષથુ લાગે. તે યથાય* વ્રતની ૨ 
કરવા ઈચ્છનાર શ્રાવક વજે?. 


ત્રણ ઝુણુત્રત 


૧૯. ઊચે ( પ્વતાદિક ઉપર ), તીચે (વાવ-કુવાદિકમાં) અ 
તીરછુ' (પૂવ-પશ્ષિમ ઉત્તર-દક્ષિણ દિશામાં) ચાતુર્માસ્સાદિક કાળ 
મયોદ્ટા ખાંધી પરિમાણુ કરેલા ક્ષેત્રની હદથી બડ્ડાર અધિક ન 
જવા સ'બ'ધી નિયમ કરવે। તે પ્રશ્રમ ચુણત્રત -કહેવાય છે. 


૨૦, ઊચે, નીચે કે તિરછુ' જવા સ'બ'ધો કરેલી ઢુદતુ' ઉદ 
ઘન કૅશવુ; કરેલી ક્ષેત્રમર્યાદાની બહારથી અસુક ચીજ મગાવ* 
અને સ્રુકરર કરેલી હુદનો બહાર કે!ઇ ચીજ સોકલાવવી તઃ 
જરૂર પડતાં ક્ષેત્રવૃદ્ધિ કરવી ( અસુક દિશામાં અધિક પ્રથા! 
ડરવાની છૂટ લેવી ) અને કોઈ વખત કે।ઇ રીતે વ્યામુળતા, પ્રમા 
કે મતિમ'દતાથી કરેલ દિશિપરિમાણુને વિસરી જવુ“-ભૂલી જ$ 
કે (મે'પચાસ નેજન સુધી જવાતું” રાખ્યુ' છે કે સો સુધીનુ ? 
(જવા પ્રસગે એમ શકા થયેલ હોય તો પચાસ નેજનથ 
અધિક જતાં અતિચાર ને સાથી અધિક જતાં ત્રતભગ સમજવે!.. 
ઉપર સુજ્બ પાંચ અતિચાર સમજી સુજ્ઞ શ્રાવકે ત્રતજીદ્ધિ અથે 
તે અતિચારા વજ્વા. અતિચાર રહિત ત્રતનુ' પાલન ડરલુ- 


૨૧. ભોજન અતે કમ આશ્રી જેમાં નિયમ કરવાને! છે તે 
ઓજા ગુણત્રતમાં ડ'દસૂળાદિક ૩૨ અન'તકાય અતે ર૨ પ્રકારનાં 
અભક્ષ્ય ભોજન તજવાનો આને કમ આશ્રી ખર-નિદષય-કઠેર 
કાર્ય-આર'ભ તજવાનો સમાવેશ કરલે સમજવે।. 


૬૩૫૦) 


૨૨ દ્રાવક સુખ્યપત્તુ નિર્દોપ આટાર જતે 1નરદોષ નવા 
જાશ-્પવમાય કરવો! ઘઝે તેતે આથી અતિચારા કડે છે 
સચિત્ત (શજીક ક૬ પ્રમુખ) સચિત્ત સભષિન (સચિત્ત 
વૃષ્ધ ઉપર રહેહ ચુદાદિ શબધવા પાર્ષા ફ્ળ પ્રમુખ તથા 
ખપકવ ( અ્તિષો નર્ટી પાકેક ) દુ પકવ ( નડી જેવુ પાકેથ ) 
અને તુષ્છ પાન્યોતુ ભફશુ શ્રાવકે વજવાનુ છે તેમ જ કપ્'ધી 
ભ ગારકર્મ, વનકર્મ, શાડીફમં હ્ોડીકર્મ" અખે સાડી( માટ )કર્પર 
પ્રમુખ ભહાખાર શવાળ1 ૧પ કપો”ાન ૦૨૫૨ પશુ વજ વાના છે 
ભનાભેઃગાદિક યોગે થાય તે! અતિચારરૂપ પણુ જે નિ? કપઝે 
તેવા મહાઆર ભવા 1 પાપવ્યાપાર ફર તે! વતમ મ થાય. 


૨૩ ખાસ પ્રયાજત વમર નકામો! આત્માં જેયી દ ડાય 
તૈતુ નામ અનષદઠ તેનાધો વિરમવારૂપ ત્રીજી ગણુત્રત કડે- 
ચાયજી અપપ્યાન-દુદ ચિન્તજન ૧, પ્રમાદાચરણુ (મઘ, વિષય, 
હષાષ, નિદ્દા અને વિદ્યા લથશુ )2, હિ સત પમ ક-હિ સાકાર્ક 
વસ્ઝુનુ પ્ર।ન ૩ તયા પાપ-ઉપદેશારૂપ ૪ અનર્ધદડ ચાર પ્રકારે 
થાયછે તે સારી શૈતે સમજીને થાવકે તેને તજવા જરૂર ખપ 
ટરવે ઘે છે 


૨૪ કામચેછા-લૈવા ઉત્તેજક વચન હાષ્યાદિ ૧, તથા મુખ- 
નેત્રાદિકના વિકાશ્વાકી જાઠચેષ્ા ર વ્રતધારી શ્રાવકે ન જ ઠરવી, 
સબધ વગરતુ નકામુ ન બેપ્લવુ ૩ હળ હથિયાર પ્રમુખ સજજ 
કરી મારના ન્માપત્રાવી હિંસાની સુષટિ થાય તે ન આપવા૪ તથા 
ભૈગ-વપસે!મની સામષ્રી વગર જરૂરની-વધારે પડતી કરવાથી 
તૈથી થતો હિંસા વધેષ તેથી ઉપરોક્ત અનથ ડના પાંચે 
અત્તિનારા શ્રાગકે સમસ્ઝને તજના 


(૭૨ ) 
ચારે રિક્ષાત્રત 


3૫. પાષવ્યાપારતે તજવા અને નિષ્પાય ( મન-વચ્ 
ક્ાયાના ) વ્યાપારને આંદરવાર્‌ષ સામાયિક તે પ્રથમ શિક્ષાત્ 
જાણુવુ' રાગ-ટ્રેષધી ટૂર થચેલ જવને જે કિયામાં પ્રતિક્ષ 
અતુપમ સુખદાયી અપૂર્વ જ્તાન-દર્શન-ચારિત્રપર્યાધે।ર 
આત્મલાભ થવા પાસે તે સામાયિક નાણુવુ' શ્રાવકે મન-વચન 
ક્ટાયાથી પાપવ્યાપાર કરવા-કરાવવાનો નિષેધ અતે સ્વ 
ચયાચ-ધ્યાનાદિડને। સ્વીકાર કરી નિયમિત સમય સુધી સામાયિફેર 
કહેવાનુ હોય છે. સામાયિક ભાવમાં વર્તતો શ્રાવક સા 
સમાન કહેલે। છે. 


૨૬. આના અતિચાર-મન-વચન-કાયાતું દુષ્પ્રણિધા” 
પાષકમ્ષમાં પ્રવર્તાવવાતુ' સાવધાનતાપૂર્જક વજલુ સામાવિ 
અવશ્ય કરવાતુ' યાદ ન કરાય અથવા કુ” કે નહીં તે ભૂ 

મ 


જવાય અને કરાય તે અનવસ્થિત ભાવે-ઢ ગધડા વગ 
ક્રરાય તે અતિચાર પણુ વ્રતધારી શ્રાવકે જરૃર વજ”વા. 


૨૪. છઠ્ઠા દિગપરિમાણુત્રતમાં ચહુણુ કરેલ દિશાપરિમાણું' 
સ્રજ્ષપી દિવસે દિવસે જરૂરજોગુ' એછા પ્રમાણુવાળુ કરલુ' તે બીજ 
રૅશાવગાસિક શિક્ષાત્રત જાણવુ', સતલખ કે છઠ્ઠા તરતના પ્રસ' 
હાંખા વખત માટે કરેલ દિશાપ્રમાણુને આ દશમા ત્રતમાં દિવ 
દિવસે ખની શકે તેટલું ઘટાડી દેતા રટી તેને અતિચાર રહિ! 
શ્રાવક્્જનોચએ પાળવાતુ' છે. 


4 


૨૮ આ રશાવગાશિક વ્રતમાં નિયાંમત ક્ષેત્રની ખહારથં 
કઈ અણાવવાતુ, આપણી પાસેથી ફ'ઇક ખહાર સોકલવાતુ 


(૩8) 


૨૪ સજ્જારષી ( સાદ કેરી ) બીને બોવાવી લેરાનુ , એોખારે 
ખાઇને કે પોતાનું 2૫ રેખાટીને પોતાનુ ઘ્તાપણ જાહેર કરી 
કચ્છિત કરવા-કરાવવાનુ તેમ જ કા*ર! વિગેરે નાખો સામાને 
ચૈતવી ધાયુ ઠામ કરવાનૂ શ્રાવડે વર્વાતુ છે 


૨૬ આહાર અને રારીરસ કારને! સ્યાગ, ખદાચર્ષનું પાવત 
તથા પાપારભ વજવારૂપ પષધ દેમધો તેમજ સત થી એ 
બે પ્રકાર થઇ રકે છે દેશથી પષધમા સામાથિકતી ભજ્ના 
(દરકે ન કરે ) પણુ સજથી પોષધમાં તો સામાયિક અવસ્ય 
ફરવુ જેઈએ, અન્યયા તેતા ફળયી વચિત રહેવાય સતથો 
આર ( ત્યાગ) પોડધમાં ચૌવિટઠાર ઉપવાસ ફરવે1 ઘટે 
રેશમી રેય તો તેમાં તિવિહાર ઉપવાસ, આય નિલ, નીવી ફે 
ખકાશન પ્રઝ્ુખ યથાગક્તિ તપ કરી શકાય એમ ખાષીના 

, ત્રણે પકારના પૌષધ પ્રસને પણુ સમજી લેવુ આડમ પાખી 
ઝેઝુખ પવ વતે પૌષધ કરનારા શ્રાવકો આહારનો સવથી કે 
દૈશથી ત્યાગ કરે છે બાઠીના ત્રણે પ્રકારનો પૌષધ તો સ્ઝથી 
જ કરવામાં આવે છે નારે પ્રકારના દેશધી કે સવથી 
પોષવતુ સ્તરપ સમજી ખપી જનોએ તેતે! યથાગ્રક્તિ આદર 
કરવો ઘટે છે 


$* ગપપ્રતિહેખિત કૃષ્પ્રતિલેખિત શય્યા-સથારે! અપ્રમા 
જિત ડૃષ્પ્રમાજ્ટ્િતિ શય્યા-સ થારા અપ્રતિલેખિત દૃઘ્પ્રતિકેખિત 
ઉચ્સાર પાસવણુ ભૂમિ તયા અપમાનિત દૃષ્પ્રમાજિ ત £*ચાર 
પાસવણ ભૂમિ વાપરવાતુ આ પ્રરતુત પૌષધ તતમાં વર્જવાતુ છે 
વડી દકત ચાર પ્રકાકના પૌષધ આરામ રીતે યથાવિધિ કરવામાં 


ચવી ઉપેક્ષા પણુ વવાની છે મતલબ કૅ જ્યણાપૂ્વક સાવ 
૩ 


1૩૨ ») 
ચાર રિક્ષાત્રત 


૨૫. પાપવ્યાપારતે તજ્વા અતે નિધ્પાપ ( મન-૧* 
ક્રાયાના ) વ્યાપારને *દશરવાર્પ સામાયિક તે પ્રથમ શિક્ષા 
જણુવુ'. રાગ-ટ્રેષથી ટ્ર થચેલ જવને જે કિથામાં પ્રતિદ્ 
અતુપસ સુખદાયી અપૂર્વ સજ્તાન-દર્શન-ચાસ્ત્રિયર્યાયો 
ગ્માત્મલાભ થવા પામે તે સામાયિક જાણવુ શ્રાવકે મત-વચ્ઃ 
કાચાથી પષાપવ્યાપાર ડુરવા-ડરાવવાનો નિષેધ અને ર4 
ધચાય-ધ્યાનાટ્િકનો સ્વીકાર કરી નિચસિત સમય સુધી સામાયિક 
કહેવાતું હોય છે. સામાયિક ભાવમાં વર્તતો શ્રાવક સ 
સસમાન કહેલે। છે. 


૨૨. આના અતિચાર-મન-વચન-કાયાતુ' દુષ્પ્રણિધો' 
પાપકમમાં મ્રવર્તાવવાતુ' સાવધાનતાપૂર્જક વજલુ સામાયિ 
અવશય કરવાતુ' ચાટ ન ઢેરાચ અથવા કુ” કે નહીં તે ભ 
જવાય અને કરાય તે અનવસ્થિત ભાવે-ઢ ગધેડા વર 
કરાય તે શમતિચારો। ષણુ ત્રતધારી શ્રાવકે જરૂર વજ”વા. 


૨૪. છઠ્ઠા દિગપર્માણુત્રતમાં ગ્રહુણુ કરેલ દિશાપરિમાણ 
સક્ષેપી દિવસે દિવસે જરૂરજેગુ' ઓછા પ્રસાણુવાળુ કરવુ” તે બીજ 
દૈશાવગાસિક શિક્ષાત્રત જાણુવુ'. મતલખ કૈ છઠા તરતના પ્રસ” 
લાંખા વખત માટે કરેલ દિશાપ્રમાણુને આ દૃશસા ત્રતસાં દિવ 
દિવસે અની શકે તેટલુ' ઘટાડી દેતા રહી તેને અતિચાર રહિ 
શ્રાવકજનોચે પાળવાતુ' છે. 


૨૮. આ રશાવગાસિક વ્રતમાં નિર્યાંમત ક્ષેત્રની ખહારથ 
ટઈ અણાવવાતુ, આપણી પાસેથી ૩'ઇક ખહાર સોકલવાનુ 


(૩૮) 


પાનતાથી પૌષધ ટરણીો શ્રાવકજને ઠરવી ઘઢઠે છે. ૨5 
સ'થારા કે વસતિ-ભૃમિ જીવ રહિત પ્રથમ નજરે જેડ તપા! 
લેવી તે પ્રતિલેખિત અને રજેઢરણુ ચરત્રળાદિકતડે તે જયણ 
પૂર્વક સાકે કરી લેવી તે પ્રમાજિંત સમજવો. જેમ 
જયણા રહિત સ'ભ્રાન્ત ચિસે નજરે જેવો ને સાફ ઠરવી 
ડુખ્પ્રતિલેખિત અને ડુષ્પ્રમા જિત સમજવી. એજ રીતે 6 
નીતિ તે વડીનીતિ માટેની ભૂમિ આશ્રી સમજવુ. 


દ 


૩૧. શુદ્ધ ન્યાયોાપાર્જિત અને આધાકમઃ પ્રગ્રુખ દોય રહિ 
પ્રસસ્‍તાવોશ્ચવિત અથવા ક્ષેત્ર કાળ ઉચિત એવો અન્ન, પાન, ૧ઃ 
ગ્યોષધ પસુખ વસ્તુ સાધુજનેને આપવી તે શ્રાવક યોગ્ય ચા 
શિક્ષાત્રત જાણવું તેમા બ્રાહ્યાણુ, ક્ત્રિવ, વૈરષય તથા ૨ 
આશ્રો શુદ્ધ સ્વજૃત્તિ અતુછાનથો ઉપા જિત તે ન્યાચોપાજિત 4” 
જાણુવું. ખરા અવસરે અથવા દેરા કાળ ઉચ્ચત વસુ સપા 
આપવાથી મહાઉપકારક થવા પામે છે; તેથી તે 4 
મૂલ્ય લૈષ્ખી શકાય છે ી 

૩૨. સજીવ-પૃથ્વી પ્રમુખ ઉપર સ્થાપી રાખેલ, 
સચિત્ત જળ પરઝુખપવડે ઢાંફેલ ભાતપાણી સાધુને આપવાથ 
સાધુઉચિત ભિક્ષા સમય વીતાવી રેવાથી, નહિ દેવાની ખુદ્ધિ 
અતન્તાદિક પોતાની વસ્તુ પારકી કહેવો અને રેવાની ખુદ્ધિશ 
પારકી વસ્તુ પોતાના કહેવો તેથી, તેમજ સત્સર ધરીને દા 
દેવાથી અતિચાર લાગે છે. જે પાંચે અતિચાર પ્રસ્ઝુત ત્ર 
સબધી યથાથ સમજીને વવા 


૩૩, અખ'ડ વિરતિષરિણામથી ઉપર જણાવેલા સવળા રુ 
બારે ત્રતોમાં અતિચાર ન જ થાય, થવા ન પાસે, માટે જ ' 


(૩૫) 


 સર્ષત્ર વ્જવાતુ કળ છે નિર્મળ પરિજામવાના શ્રાવમ્જને! 
તો સ્વાભાવિક રૌતે જ તે અતિચારોમાં પ્રવૃત્તિ ન કરે 


૩૪ ઉક્ત નમ્યષ્ત્વ અલુત્રનાદિકતી પ્રાસિના ઉપાય- 
અશયુત્ધાત વિજય પરક અતે સાધુસેવનાદિક કહેવા છે 
ત્તઘા અગીકાર કરેલ સમ્યડૂત્વ ત્રનાદિશ્ની રક્ષા કરવાના ઉપાય 
હ્રિતકાયો કલ્યાલુસ્થાનનુ સેવન વગર શ્ર છલે પરઘરમાં પ્રવે 
શને! પરિઠાડ કોડા-ત્રાળચેટટા અતે ગિક રસર્ષા વગન બોલ 
'વાનો ત્વાગ વિગેરે છે તેથી પૂર્વોક્ત ઉપાયવ3 તે વ્રતાદિકનુ 
ણુ ફગ્વુ અતે ત્રિવિધ ( મન-વચન-હાયાથી ) ત્રિવિધે 
'( કરવા કરાવવા ને અનુમાદવાવડે ) શથવા ત્રિવિષ દુવિધે 
ચવા ત્રિવિધ એર્પ્વિડે અથવા ડ્વિધ ત્રિનિધે ઇત્યાદિ ભેદે 
[વડે ચથાશક્તિ ને યથાસ ભવ તે તે ત્રનોનુ શ્રહુષુ-અ ગીકરણુ 
[રરલુ તથા સમ્યરૃ વમૂળ બાર વ્રતો. મ્ડોકાર્યા પછી તેનુ 
ક્ષ્મરણ્‌'દિ કર્યો કહ્લુ અપ્રત્યાખ્યાત વિર્યને પણુ યથાશક્તિ 
તજવારૂપ યતન કરવી તયા વિષય-સમ્યરૃત્વ તરત સબધી, 
(છીતરાડવાદિ તત્વસ બધો અને સયૂ સકન્પત ગણી સમર 
1સબધી સમજવેદ અહીં પ્રસ્તુત પ્રકરણમાં નહીં વણુવેલ હેય 
વતે પણુ *ામમમાથી બુદ્ધિવતેોએ નત | લેવો. કુભધારના 
| શકબ્રામક દડતા દ્રછાન્તે. જેમ ૬ડપ૫દી ચકબ્રમણુ ધાય છે 
દતેમ આમમથી પૂર્વોપ્ત સમ્યકૂત્ત ત્રતની માત્તિ અને તેના 
€પણા કૃત્તુ જ્ઞાન ચાય છે 


$ _ હવે સમ્યક્ત્વ ને ન્રતધારી શ્રાવકને પરિજ્ઞામની ન્થિરતા મા? 
/ જ કરવુ જોઇએ તે સ બનવી €૫૬શની પ્રસ્‍તાવતાધે કહે કે 


(૩૬) 


૩૫, સગ્યકૃત્વચુષ્્ત અણુત્રત ગ્રટુણુ કર્યા બાદ તથાપ્રકારે 
પ્રયઃન કરવાથી અછતો એવે! પણુ વિરતિપરિણૂામ થવા પામે દ 
અને અશ્ઞભ ડષાયાદિ ટમની પ્રખળતાથી તથાવિધ પ્રથ( 
વગર છત્તા પણુ વિરતિ પરિણામ પડી જાય છે તેની ખાત્ર 
ત્રત, ત્રતઉપદેશક ને તતધારીની અવન્તા-અનાદર કે અવણ 
વાદ કરવાની વૃત્તિ ઉપરથી થઇ શાકે છે. વિચ્તિપર્ણમમનં 
અભાવે ત્રત થ્રહણુ કેસ કરાય ? એવી શ'કાતુ' સમાધાન * 
છું કે-અન્યના ઉપરાધાદિકથી તેને! સ'ભવ છે. એ રીતે દ્રવ્ય 
સાધુ કે શ્રાવકચોગ્ય ત્રતશ્રહુણુ અન'તી વાર થચેલા સ'ભળાય છે 


પમસ્તાવિક ઉપદેશ નિગત્તે શાસ્રકાર કહે છેઃ-- 


૩૬. શ્રાવકે ગ્રહુણુ કરેલાં સમ્યકૃત્વ અને અણુત્રતોુ' નિર 
તર સ્મરણુ અતે ખડુમાન ટરવુ'$ તથા તેથી વિપરીત એવ 
સિથ્યાત્વ અને પ્રાણાતિપાતાદિક પ્રત્યે અભાવ તેસજ તેથ 
નીપજતા જન્સમરણાદિક ભ્રય'કર પશિણાસો સ'ખ'ઘી વિચા 
કૅરતા રહેવુ. 


૩૪૭. પરમશુરુ-તીથકર પ્રભુની ભક્તિ, સુસાધુ-સુરુદ 
જતોની સેવા તથા ઉપર્‌ ઉપરના ચડતા ગુણસ્થાનની પ્રારિ 
નિમિત્તે એટલે સમ્યકૂત્વ માસ થચે છતે અણુત્રતો! માટે અન 
અણુત્રતે! માસ થચે છતે મહાત્રતો સાટે પ્રયત્ન ડરવે।. 


એસ ઉત્તરોત્તર ગુણ પ્રાતત કરવા માટે પ્રયત્ન કર ૨ 
ઉપરોક્ત ઉપરેશનુ કેળ દર્શાવવાવડે કહે છે કે--. 


૩૮. એ રીતે ગ્રહણુ ફરેલ ત્રતતુ' નિત્ય સ્મરણુ ** 


અહુંમાન કરવારૂપ પ્રયત્નવડે અછતા પણુ ત્રતપરિણામ * ! 


1 


(૩૭ ) 


ચાય છે અને પે થએક ભાવપરિણામ કરાપિ ઢોલા પડના 
નથી તેથો જ છુદ્ધિમાળી જનોસે નિત્ય સ્મૃત્યાદિક પ્રઃત્નમા 

સાથ ઉવમ કરવો ઉશ્વ ત્રતોસ બધી ગેષ કજવ્ય (અવશિષ 
ઇદીકત ) દર્શાવવા સતા શ્ર થકાર કહે છે -- 


:- આ ચાવકપર્મમા પ્રાથે અલુત્રતો અને ચુયૃત્રનો 
૬/વિતપય'ત સેવવાના હોય છે કૂપન બાકી રહેહા શિથાનતો 
( સુત સુન અભ્નાસવા ચોગ્ય હોવાથી ) અ પ૫ કાળ સેવવાના 
હોય છે તેમાં સામાડિક બને દેશાવગાસિક વારવાર 
ઉન્ચાશય છે અને પૌષષ તથા અતિથિસ વિશાગ નિયત્ત દિવસે 
કરાર છે સાગુના મહાતને તે! કાયમને માટે જ હોય છે બારે 
પ્રકારનો શ્રાવકધર્માં કહ્યે સંતે સલેખતાને કહેવાના ન્યવસર 
આવવાથી તે વિષે શાઅધાર કત છે કે - 


૪૦ નતે-જીવિત્યના અત વખતે અતશનતપૂ્વક 
સલેખના નામનો ફ્રિયા થાવકતે અવરય કરવાની હોતો નથી 
કેમકે તથાવિધ પરિજામવાગે ડોઈક દાવ પ્રતજપા-રીશા 
આદર છે તે ડરે છે તેથી સહકેખના સબધી હકીકત 
આ ટક પ્રકરણુમા કરી નથો. અત શ્રાવકધર્મને લમતો ઉપર 
જણાવેલી હકીકત €૫રાત બાઢી વિધિવિચેષ હવે “હીએ છીએ. 


૪૧ ક્રાવકે તેવા ગામ નગરા કમા જ વસવું ઝે જ્યાં 
(ચાધુજનોનું આવાગમન થતું હાથ, વળી જેમાં જિનમદેરો 
રાય અને બીજા સાધર્મી નો પણછ વસતા હાય એવા ક્થાનમાં 
નિવાય કરતા શુ ટ્રા થાયતો કહૅ છે હે સદ્ગુસ્નાનો વૃદ્ધિ 
યાય શો રીતે? તે ડરું છેઃ -નિ શક શાવષો સાધુઓને વાઇ 


(૨૩૮ ) 


વાથી પાપ નાશ પામે અને પ્રાસુક ( નિર્દોષ ) આણહા-૫ 
આપવાથી કમની નિર્જરા (કર્મક્ાય ) થાય, સાત-દ2 
ચારિત્રની રક્ષા અને પુછિ થાય, તેમજ મિથ્યાત્વ કુમ? 
નાશ અતે સમ્યફૂત્વની વિશુદ્ધિ થાય વિગેરે, એવા 2 
નગરાદિકમાં નિવાસ ફરી રહેનાર શ્રાવકત્તુ' દિનકૃત્ય (કત્ત* 
શાસ્રકાર વખાણે છે 


૪૨-૪૩. પ'ચ પરમેછી નમસ્કારર્પ નવકારના સ્મરણુપૂ 
જાગવુ*, પછી ટુ શ્રાવક છુ, અસુક ત્રત-નિયમ આરદરેલાં 
વિગેરે સશારવુ, પછી લઘુ-વડી શકાર્‌પ દેહુશ્રિ'તા ટ 
શુદ્ધિ સાચવી સમાધિપૃવક ચેત્યવ'દનાદિક ભાવઅતુદાન * 
વિધિપૂવક પચ્ચખ્ખાણુ કરવુ. પછી દેરાસરે જવું' અને પ 
અવિગમ સાચવી વિધિપૃવક તેમાં પ્રવેશ કરવો. અને ડું 
માળાદિકવડે પ્રભુપૂજા કરી, પ્રસિદ્ધ વિધિથી ચૅત્યવદત કેર 
પછી ગુરુ સમીપે ( પ્રથમ પોતે ઘરે ધારેલું) પચ્ચખ્ખ 
કૅરવુ'* પછી શાજી-વ્યાખ્યાન સાંભળવું કે જેથી સતકિયા 
રુચિ-પ્રોતિ થવાના હેતુરૂપ સદ્બાધ થાય. પછી સાછુજને 
શરીરન્ટા આરોગ્ય તથા સચમના નિરાખાધતા સબ'ધી પ૨ 
નસ્રભાવે કરવી. તેમજ તેમને ઉચિત ઔષધ-લેષજ, આહ 
પાણી પ્રસુખ નિ.સ્વાર્થભાવે આપવાને વિવેક કરવો એ ર 
સ્વઉચિત કત્હ્વ્ય લક્ષપૂર્વક કરવુ. ર 

૪૪-૪૫. પછી શ્રાવક પૂવે" દર્શાવેલ પદર કર્માદાન 
તજી; પ્રાય નિર્દોષ આજીવિકા નિમિત્તે વ્યવસાય કરે, નહીં 
પર્મહાનિ અને શાસનહીલના થાય, પછી અવસરે પ્રી 
સાફ્ક આવે એવુ સાદું” ને સાત્વિક ભાજન કરે, પછી યથ 


(૨૯) 


રાક્તિ (ગઠીષહિય વિગેરે ) પ“્ચખ્ખાણુ સાનધાનપતે કર પછી 
અવસરે દેરાસરે જાય અને સાધુ સમીપે શાગ્ર સાભળે અથવા 
જ્યા પ્રાયે આગમ વ્યાખ્યાન થતુ હોય તે ચૈન્ગગૃહે જઈ સાધુ 
પાસે શાઅશ્રવણ્‌ ઠરે પછો સાજે-સ'ખ્યા સમચે યથાયોગ્ય 
પ્રભુપૂજ-શકિંત અને ચેત્યવદન થ્ફી શુરુ સમીપે આવી; 
વદન-નમન્ષારપૂષક શામાથિકાદિક ષડ્‌ આવશ્યક કરણી પ્રમા* 
રહિત કરે. પધી વૈયાવચ્ચાદિશ ઠરવાવડૅ થાકેવા અને તે થાક 
ર કરવા ઇચ્છતા એવા માધુજનોની કે તથાતિધ શ્રાવકાદિકની 
વિશ્મામણા-ભક્તિ કરવી ચ્ઃને નવકાર મહાપ્રત્રતુ ધ્યાન તથા 
સ્વાધ્યાય પ્રમખ પોતાની ચોગ્યતા સુજબ કર્મવ્યાપાર કરવે।. 
પઠી પોતાને ઘરે જવુ અને ત્યા દેવ ગુરુ પર્માચાર્યા તથા 
ઔજ્ પર્મોપકારી જનોના ગુહ।ડુ મનમાં સ્મરણુ કરીતે 
તેમજ ત્રતન્યિમો યાદ કરોને ર્લાપપૂર્વક શયન કરવુ 


૪૬ રાત્રિએ ઔપરશિલાગરૃષ મૈયુનને! ત્યાથ કરવો તેમા 
બળાત્કારે પ્રવૃત્તિ કરવાના આપુરુષવેદાદિ મોહુતીય કર્મની 
નિદ્ટા કરવી ને આરીકલેવરનુ સ્વરૂપ ભનમાં ચિતવવુ તથા 
અબ્રણ-મૈથુનધી સવથા વિરમેલા સુસાધુ જનો પ્રય અતરગ 
મ્રીતિઢક્ષણુ બદુમાન કરવુ 


૪૭ ષનો નિદ્રા ટાકી નગ્રન થયેલા શ્રાયકે કર અને 
ચતન પરિણામાદિક સૂક્મ પદાર્ધોમાં ચિત્ત સ્થાપત્રુ અથવા 
સસાચ્તુ સ્વરૂપ સારી રીતે ગિન્તવવુ અથવા ખેતીપ્રસુખ કૈ 
બીન્ન કલેરોને શમાવના સમર્થ થાય તૈવા વિચારો કરવા 


૪૮. તથા ક્ઘ્યુ ઘણે થતી વયજનિનો પ્રાણીવપાદિક 
વિપશેત આચરણુનો ફૂળ-પરિણામને આદત્મક યાણુ સાખી 


(૪૦૦) 


લેવા માટે મતુષ્ય જન્માદિક અમૃલ્ધ તક મળી છે તેતો લાભ 
લઈ લેવાને, અપાર સ'સારસાગર મધ્ધે બેટ ચમાત જિનાગમની 
પ્રાસ્તિના તથા શ્રત ચારિત્ર લક્ષગુ ધમના આલેક પરલોક 
સબ'ધી વિવિધ શુણુ ઉપકાર અને ટૂળરૃપ ક્ષેમાદિકનો સારી 
રોતે વિચાર કરવામાં ચિત્તને જેડવુ”. 


૪૯. રાગાદિક ખાધક દોષો નિવારક ભાવના ભાવવાથી 
અને ધર્માચાર્ય-પ્રયત્તશીક સાધુઓના માસકલ્પાદિ વિંડ્ઠાર 
સ'બધી શાત્ત વિચારણાથી અજરામર પદદાયક સ'વેગ- 
વૈરાગ્ય ઉપજે છે. 


૫૦, માંતમાં કહેવુ' કે-તવકાર મહામ'ત્રતા સ્મરશુપૂર્વક 
જાગવુ'. ઈયાદિક વિધિ અતુછાન જે ઉપર કહેક છે તે પ્રમાણે 
તિરતર કરનાર શ્રાવકને સ'સારબ્રમણુને અ'ત કરવામા અમોઘ 
અકસીર ઉપાયરૃપ સર્જ્વિરતિ ચારિત્રના પશિણાસમ તે ભવમાં કે 
પછોના ભવમાં અવશ્ય પેદા થાય છે. 





દરેક સુજ્ઞ ભાઇ ખ્હેન સુખે આદડી પાળી 
શકે એવા ચર્મક્તિ સહિત 


બાર વ્રતની સક્ષિસ ઢીપ 
-મ્વ્ઝ્કઝ*ન-- 
મમકિત 


૧ રાગદ્રેઘાદિક રાષથદી સ પૂજુ સુમ્ત થચેકા સવા 
સર્જદશી' રહત પગ્માત્માને જ શુદ્ધ દેવ માતુ અતે 
? જશવ્‌માત્રતે પાવત કન્તા૨ તેમના પવિત્ર નામ, સ્થાપના 
' પ્રતિમા * દ્રજ્સ અને ભાવતું ઞદા ય શ્ટત કરુ નિરતર બગ્રુક 
વખત ચોખ્ખાઇ રાખી થીજિનમ રે જઇ ત્યા સ્થિર ચિત્ત 
શખો પ્રભુના અદૃભ્ત સ્તાત ક્ષમા ગભીરતા ગ્રસુખ ઉત્તમોત્તમ 
ચુણુ સભારી માચ આ મામા તેવા જ ગ્યા પ્રકટાવવા નિમિત્તે 
મેશુના દશન, પૂજા અતે ચેત્યવ દન કરુ અયવા મહામત્રને 
મ્ધિર ઉપચોગ રાખી ૧૦૮ વાર “પ કરુ 
૨ શ્રી જિનેશ્વર ભગવાનની આત્તા અનુસારે ત્તાન વૈરાગ્ય 
જાગવાથી સફ્ઝરુ ૨.મીપે જઈ જેમણે મેરપર્જત જેવા ભારે 
પાથ મહાત્રત ઉચ્ચરહા છે ભને તે મહાત્રતોને જે રૂડી રીતે 
ચુમ્મછારાજની આણામાં રહીને પાળે છે, ક ચન-કાશસિનીથી જે 
સદા ય ટ્ર રહે છે, જયણાથી સઘકી સચમકરણી શાધે છે 
અતે ભવ્ય જનેતે સારો બોધ આપી સુધારે છે તેવા સુનિ 
સહાત્માને જ શુદ્ધ ગુરુ માતુ અને પ્રતિદિન જમ હોય ત્યામુધી 
તેમને શુદ્ધ ભાવથી વદન કરી તેમના અમૃત વચનકુ પાન કરુ 


( ૪૨) 


૩* સદ્શુરુની અમૃત તુલ્ય વાણી સાંભળી મારી છતી શક્તિ: 
ગાપન્યા વગર ખની શકે તેટલી ગૃઢસ્થ ચોગ્ય ધર્મકરણી, 
કરવા નિરંતર ખપ કરુ. દાન, શીલ, તપ અને ભાવનાર્પઃ 
ઘર્મની શ્રદ્ધા રાખી યથાશક્તિ તેને આદર કરું. સસ્યગ સાન, 
હરત અને ચાશ્ત્રિરૂપ શુદ્ધ ધર્મનો ભને યથાથ બોધ થાય; તેની_ 
યથાર્થ પ્રતિતી થાય જને અતુકમે તેની પ્રગટ પ્રાસ્તિ થાય તેવા 
લક્ષી સદ્શુરુની આજ્ઞાને ત્માધીન રહો તેમણે આત્મ-કલ્યાણાથે 
આપેલી રૂડી શિખામણૂને ધ્યાનમાં રાખી કાળજીથી અતુયરું ગ્રસાદ:, 
વશપણાથી તેમાં ભૂલ પડે તો શુસ્મહારાજને નિષ્કપટપણે નિવેદન: 
જરી, ક્ષમા માગી, ટરી તેવી ભૃલ ન ડરવા વિશેષે કાળજી રું 
તેમની પવિત્ર આજ્તાતુસાર પ્રતિવર્ષ શ્રી શત્યુ'જયાદિકે તીર્થ 
યાત્રાદિક કરુ અને આશાતનાદિક દોષને ટાળી; દેવ-ગુરુ સ ધ” 
સાધગ્િક-ભક્તિસેા ખની શકે તેટલો લાભ લઉ અતે ત્રત- 
પચ્ચખ્ખાણુનો જાવ રાખુ ક 

---૦---- ; 
૧ પ્રાણાતિપાતવિરમણુ ત્રત 
( પ્રથમ અણુત્રત. ) 

૧. સરણાદિડ સહાભયથી પ્રગટપણે ડ'પતા-ત્રાસ યામતા 
પણુ નિસ્પરાધી જીવને કઇ પણુ પ્રબળ ફારણુ વગર તેના ? 
નીફળી જાય તેમ જણી-બૂઝીને સારાં મન, વચન અને કાય 
હુ' જાતે હુણુ' નહિ' તેમજ અન્ય ડને હુણાલુ નહિ. 


૨. માંસ, દારુ, શિકાર(મધ, માખણુ, રાત્રિભોજન પ્ર' 
અભટ્ટ્ય અને ડુંગળી, લસણુ, ગાજર પ્રઝુખ જમીનકદ ૦ 
. “મન તકાય ભક્ષણુ ડરવા) તે1 ત્યાગ કરું. 


(૪૩ ) 


૨ ચૃપાવાદતિરમણ ત્રત 
(બીજુ અજનત્રત ) 

૧ જેધીસામાતુ £.વિત પૂ મળે (નશ્ાસુ થઇ જાય ) તેવુ 
શષરે માકડું વળગાડવા જેવુ કેવ મિથ્યા ભાનણુ-સુત્ર સુત્રીના 
વિવાહ સ્‍્નેડવા માટે મૃષાવાદ ( ડેન્ચાલિક 7 વર્જી 

૨ જેથી વેર-ઝેર વધે કકેશ, વઢવાડ કે મારમારી થાય 

લુ મિથ્યા શાષણુ, પારકી જમીન ઉપર પોતાઝા કે પોતાના 
સબધીને હષ, ગ્યાપવા ટ'હડતુ જૂઠ (ભૂમ્યલિડ) વર્જી 

2 જેથી પરિણમે ટલે. ઉપજે એવુ મિથ્યા ભાષણ પશુ 
કનો લેવડદેવડ સબધે (ઝવાલિડ ) વજુ 

૪ ઇ સાફેતી કોર્ટમાં કે પચમા કોઇની દાક્રિય્યતાથી કે 
પોતાના ઢત્પિત ક્વાથ્થી ( લાચ વિગેરે લઇને) ખોઢી (કૂડી) 
સાક્ષી ( ગવાઈ ) ન ભરૂ 

પ. હૅવળ કૃત્રિમ ( ખોટે! ) દન્તાવેજ વિગેરે થડી કાઢી કે!ઇઇની 
ઉપર આડ્ત આવી પડે તેવુ અનાગશણુ હુ નહિ ૨ 

૬ જેનાથી બહું ભવબ્રમણ કરવુ પડે તેવુ શાઅવિસ્દ્ 
નચન જાણી-અઝીને હુ નહિ બોઇુ પ્રમાદવશ બોલાયું હોય 

ની ખબર પડતા તરત માઠી માચુ 





3 અત્ત્તાદાનવિરમણુ ત્રત 
(ત્રીજુ અલત્રત ) 


૧ કોઇતુ ખાતર પાડી %ે ગળવું ઢાપી કે વાટ પાડી 
( જૂટફાટ કરી) દે તેવી જ બીછી રીતે પરાચુ ધન ફ જાતે 


( ૪૮ ) 


હરી લઉ નહિ તેમજ બોળનતે તેમ કરવા સલાઢ કૅ સહાય 
આપુ નહિ. 

૨. તેવો! ચારાઉ માલ કીફાયત ભાવે આપવા શ્રાવે તો લ 
જાણી-બૂઝોને સઘરૂ નહિ; લૈમજ લેવાં અનીતિનાં કાર્ય ક?4 
કોઇને સલાટ આપુ નહિ. 

૭. દાણચોરી એટકે જે ગ્યાપાર લાયક વસ્તુ ઉપર મહેસુલ 
લાગતું હોય તે છુપાવુ' નહિ'; તેમજ ખીન્નને પણ તેવી ખોટી 
સલાહ આપુ' નાંહુ. 

૪. કોઇની નાઢી, પડી ફે વિસરી ગચેલી વસ્તુ ખોટી ખુદ્ધિથી 
લઉ નહિ. 

પ. કોઇની થાપણ એવુ નહિ તેમજ તેવો બોને વિશ્વાસ" 
ઘાત કરું નહિં. 


હૃ જ્યા સુધી બને ત્યા સુધી લેવડદેવડમાં ખરાબર પ્રમા- 
ણિકપણું' રાખુ. 


- છી. ગક્લતથો કોઇતુ' ક'છ આવી ગયુ* હોય તે નડૅર કરી 
સૂળ ધણીતે સૉંપી ૬૩. જ 





ક 5 
૪ સ્તરદારાસતોષ આ સ્થલ સકુનવિરમણુ વ્રત 
(ચળુ% અણુવ્રત) 
૨. સ્વસ્્રી કે સ્વપતિ સિત્રાય દેવ, મનુષ્ય જે તિય“ચ સ'મ'ધી 
વિષયભાગને। સર્વથા ત્યાગ કરું, દેવ સમ'ધી ર્‌ઝ૩ુ તિય”ચ 


સ'બ'ધી ૨2૯૩ અતે મતુષ્ય સ'બ'ધી ૧2૮૧. એટ્લે સવ અને 
'તિય'ચ સ'બ'થી વિષયભેોગનો મન, વચન અને કાયાથી તેમન. 


(૪૧) 


છુ દ જ મિ 
દથે દિશામાં સ્વાથવશ વ્યાપારાદિક કારબે મ 
અસ્ુ* મર્યાદા બાંધવી કેવન પરમાર્થ દાવે ગમે તેટ & 

જવા આવવાતી છટ રાખી શકાય. 

------૦------- 

૭ ભેગોાપભેોગવિરમજગુ ત્રત 
( બીજી ગુણત્રત. » 

એક જ વાર ભોગવ્યા બાદ નિર્માલ્ય યઇ જાય એવાં યું 10 
ભોજન પ્રસુખ ભોગમાં લેખાય અને વાર'વાર જેનો ઉપચે(મ 
કરી શકાય તે ગ્રો, મહેલ પ્રસુખ ઉપલભેોગમાં લેખાવાથી જે 
૧૮ નિયમોની ચાદ્ી આગળ આપી છે તે નિયમો મડરડુ સેશ 


લક્ષપૃર્જક ધારી સ'તોષવૃત્તિમાં વધારા કરવે!. તે ઉપરાંત પય 
કમૌદાનના મહાપાપ વ્યાપારને પણુ ત્યાગ કરવે।. 





૮ અનર્થદ'ડ ન્વિરસણુ ત્રત 
(ત્રીજી ગુષુત્રત. ) 

જેમાં પોતાને! કે પાનાના સ્વજન કુટુ'બાદિકતે! નિકટ સત્રાથ 
ન હાય તેવી નકામી ખાબતમાં નાહુક પોતાનાં મન, વચન અને 
કાચા કે ધનનેદ ગેરઉપયોગ કરવે! તે અનથ'દૃડ છે એમ સમજી 
ઞઆતચખાજી, વેશ્યા-તાચ, નાટક ચેશ્ક તેસ જ લેકર જનાથે 
જ કરવામાં આવતા બીજા અનેક વગરજરૃરનાં ઉડાઉ 
કાયથી નિવર્તી સ્વદ્રવ્યાદિકેના જેમ બતે તેમ સફુપચોગ જ 
કરવા જ્ુક્ત છે. વળી જુગાર પ્રસુખ ડુર્ત્થસન, વિકભાઠિક પ્રમાદ 
અને શસ્રાદિકનેા દુરુપયોગ પણુ વજ્ય જ છી. ટૂકાયુમાં 
સેથી વરિણાસ મલિન થાય તેવા આચારવિચાર તજના સેક્ત છે. 


#ભ્ભકઝનનન્‍્કુનનન 


( ૪૮ 


અ'ગીકાર ડરી પ્રમાદ શટિત તૅતુ' આરાધન કેગ્યું જોઇએ. વિ 
થાદિક પ્રમાદવઝે તેનુ” વિગધન ઠરવું ચુક્ન નથી જ. જેના 
તેમ સર્વથા ગની ન શકે તેછો પાત ' ગાઇડ? માં જણાવ 
સુજખ ઉષ્તત ચાર પ્રકાર ષૈઠ્ી જેતુ' આરાધન થઈ શકે તેઢ 
કરી ખનતે! લાભ હાંસલ ઠરવા ચડયું નહિ. 





૧૨ અતિશરિસ'વિભ્રાગ વ્રત 
( ચહુર્થા શિક્ષ્મત્રત ) 

તિથિ, વાર પ્રસુખની દરકાર રા'ખ્યા વગર દિનરાત ત્રેમ 
રહિત આત્સસાધનમાં જ ઉજમાળ સુનિજનેો! “ અતિથિ કે 
વાય છે. તેવા મહાત્મા-સાધુજ્નોને સ્વઝુટુ ખાદ્કિ નિમિ 
કરેલ નિરષ પ્રાસ આહારપાણી હુરહસેશ કે છેવટ પોષ 
ત્રતના પારણે શુદ્ધ ભક્તિભાવથી કેવળ કલ્યાણાથેર નકારા 
પછી પોતે જમવુ. તેવુ વત પવિત્ર ધ્ષ્ની પ્રસિ અને પૂં 
સાટે ખડું જરૃગ્તુ' છે. જ્યારે તેવા સુપાત્ર સાધુનો જોગ 
અની શકે ત્યારે શુ' કરવુ" ? તે આશ્રી “ ગાઇડમાં' ડરે 


સૂચના લક્ષમાં રાખી ઉક્ત વ્રતતુ* ચથાશક્તિ આરાધન ૩૨૧ 
સળેલી તક સાર્થક ફરી લેવી. 





( ૫૦) 
ન લ 
ક્વશ્થપગે, નિશ ગ થથાનમાં, અત્રિયમ ન ક 
શશ્યાર્માં, પરિમિત નિંદ્રા માટે એકલા ઝૂવ- પરહીશ 
ન કી કરવો! પોતા 
કાચ્ષા ત્યાગી પ'ચપરસેછી નમસ્કાર મ'ત્રવો જાય 45 ક 
તાતિ, ઉત્પત્તિ, શુદ્ધ સ્વરૂપ, રારીર કુટુગાદિનો પ ત 
ત્યાગ ફરવા ચોગ્ય તઘા શ્રહ્ણુ કરવા યૅણ્ય વસ્તુતો એકે 
ખશબર વિચાર કરવે।, પવના પાપને પશ્ચાત્તાપ શને પ્રાત. 
ર જે યા ચોગ્ય કમ 
કરવુ . શ્રોદ નિયમો! ધારવા. આજના દિવસને 
અવુક્રમ સુકરર કરવો. ગત દિવસના અપૃણુે રહેલા ર 
કાર્યને આજના કાયકમમાં સૂડવા. ખીજ લાખો કામ મ 
પણુ હમેશ ચાર ઘડી સ્વાધ્યાય ઘ્યાન કરવુ ( ભય્વુ ભણું 
વાંચવુ-વચાવવુ', વિગેરે અવશ્ય કરવુ. ) માફકસર કચ 
હુસેશ કરવી. આજે પૂરા કરવા ચેગ્ય કાર્ચો આજે જ ઈ 
દ્રટ સ'ડલ્પ કરવો. પ્રભાતે ઊડી મળત્યાગપૂર્વક યથાથ 
રહશુદ્ધિ કરીને જિનમ'દિરે જઇ, પ્રભુદશન, ચત્યવ દત ઝે. 
આન'દ તનને ઉત્સાડુ સહિત મૂળ ઉદ્દેશને લક્ષ્યમાં રાખો વિ ી 
ખપી થઇને કરવાં- પછી ગુરુતે યથાવિધિ વ'દત કૅરી યથા _ 
ખાછ્યા તપડું પ્રત્યાખ્યાન કરવુ*. અચપળ ભાવે ધસૌપમ 
સાંભળી; વિચારી ( મનન કરી ) પોતાની ખામીએ કમી * 
અનતુ લદ્ય રાખવુ - 
૩ 


ઘરમાં દશ ઠેકાણુ ચન્ડુવા, સ્વચ્છ હુવા અને સૂયરતા પ્ર- 
શતુ' આવલુ; સામાન વિગેરેની સાફ્સુફ અને સ્વચ્છતા, ૨” 
કરનાર અને પાણી ભરનારની યતના સાથે સુઘડતા, સાડિ 
ભક્ષ્ય અને નિ્જીવ સ્વચ્છ ભોજનના પદાર્થો, વિશ્વાસ ચો 


(પર) 


કાને આઢાર, વિહાર અને નિહારમાં તિથસિત રૈ 
નિશાગી થવાય છે. 
ષ શ્ર 

અતિ શીઘ્ર; ખટ શ્વાચ્ર ચઢ તેમ અલ્વવું' નહી ા પ 
ગતિથી, સાડાત્રણુ સાથ સુધી દ્ર દૃદિ રાખ 
જવાની યતના થ્રાય તેમ ચાલવું. વાંકા વળી જઈને, હમ 
કે સાથે રાખીને, પરની ચેછ્ઠા ઠરતાં, ખાતાંખાતાં; હાથ છ 
રોલાવતાં, પગ ઘસતાં અને અહ સરોાડદાર ચાલમા ૨ 
નહીં. જર્‌ર હોય ત્યાં ચોગ્ય સમચે, જરૂરની વસ્તુએ! 
રાખીને, જર્રનું કામ હોય તો! જ જવુ'. પરગૃણહે નકામાં 5 
આવવુ* નહી. મન વિનાના, દ્વેષી, અપર્સી, રાજ્યના કે 
શુન્હેગારને ત્યાં ધણુ ભાગે જવુ નહીં. સ'તાતા કે ડરતાં ચાલવુ 

દ 

વાત કરતાં સામા માણુસ સાથે કેવા રૂપમાં વાત કર' 
ધ્યાનમાં રાખયું. કહેવાના સુદ્દા, પૂછવાની ખાખતો સ્પષ 
સરળતાથી કહેવી. મધુર, હિતકારી, સ્વપર્સે ઉપચેોગી, 
શાસ મત, સરળતાવાળી, સ્પષ્ટ, પરિસિત અને નિર્દોષ ' 
ખબાલવી. સાસાતુ કહેવાતું બરાબર સાંભળીને, વિચારીને, ચે 
ખખર હાય તેટલે જ, હિતાહિતને ધ્યાનમાં રાખી જ 
આપવે. વચમા જલરીથી તગરવિચારે અશુદ્ધ કે ગર 
ભરેલી ભાષામાં બોલવુ નહિ, અને મર્સભેટક વચને! કયારે 
બાલવા નહોં. પળાય તેટલુ', પાતાના ન્ાણુવામાં હોય તેથી રે 
જર્‌૨ પૃક્તુ' અને તે પણ લાભકારક હોય તો જ ખોલવું. કા 
છુ કે “ ભાવે એટલુ' ખાડું નહિ અને આવરે એટલું” બો 
નહિ.” બોલેલો બાલ પાછે। ગળાતો। નથી. અ'દડ ફે તે[પ જ્જેત 


( ૫૪) 


ઉશિનત ક. બોલતાં પછેહાં દ્રવ્ય, ક્ષેષ કાળ શાત થે 
લાભાલાશને! ખાસ વિચ્ડર ઠરવે!; ડારણું ટે બોહ્વાથી ક 
ખગાટસુ' છે. કોઇની સાથે વિવાદમાં ઉતગ્વુ નહ , 
જાતે અન્ય પમી ગાની સાથે ચર્ચાનો ઉદીરણુ કથ્વી ન 
પર્મોન્નતિના કારળે પ્રતિપદટી સરળ અને નિનાસુ હ્ય ન 
રાન્તિથૉ, ચુષ્તિથી અને પ્રમાણપ્રરઃસર પોતાના ગા" ી 
પ્રમાણમાં ધર્મચર્ચા કરવી. સામા પટ્ટાને તોડવા ખાતર દર 
ચુક્તિઓ કરવી નહીં, સામા પક્ષની જેટલી ખાખતો અમા * 
હાય તેને ખુશીથી શ્રઢણુ કરવી. ધમનીતિને નામે કે સમાજ 
સુધારણાને નાસે વાગ્યુદ્ધોના અખાડામાં ઉતરડું નહીં. વચન" 
રેક દ્રઢ રાખવી. શખ્દમાં કદાચ વિરુદ્ઠતા આવતી હોય પં 
આશાચમાં વિરુદ્ધતા ન હોય તે કટાશ્રડુ કરવો! નહીં, શાખ્દભેદમ 
ગઆશયભેદ માનવા જેવી એકાએક ભૂલ કરવી નહીં. ૨1જકથે 
સ્રીકથા, આહારકથા અતે દેશકથા-એ ચાર વિકથા શા 
વર્જવી. ખોટી સાક્ષી પૂરવી નહીં સ્હાટાથી કે બળવાતર 
ક્ષાભ પામી ખોટી ખાખતમાં હાએ હા કે નાએ ના ભણુવી નરહ 
રાજ્યવિરુદ્ઠ, સસ્દ્ાયવિસ્દ્દ, નીતિવિરુૂદ્દ, ધર્મ'વિરુદ્ધ શ 
વ્યવહારવિરુદ્ધ કાંઇ પણુ બોલવુ" કે કરલું નહી. 

ર છઠ 

અલ્પાર'ભવાળી અતે ન્યાયધર્ષને અતુસરતી આજીવિકા 
વૃત્તિ કરવી. લોશ અને પરિચ્રિટુની ખડું વિચાર કરીને હૅ 
આંધવી. કમાણીનો અસુક હોય્સો ઉત્તસ કામ સારે નિર્શાણણુ કર્ચ 
નિર્સિ'ત સાગ લેને! વ્યય ક્રરવે!. નિશ્ચિન્તપણે પગ'સાધન તીથ 
ટન વિગેરે થઈ શકે તેને માટે પોતાની શક્તિનો યોગ્ય ઉપચેાગ ડરવે 
અતે બહુ ઉઘરાણી કરવી ન પડે તેવી રીતે વ્યાપાર કરવે। 
લેવડ્ટ્વડમાં ગમે તેવા સખ'ધી સાથે પણુ પહેલેથી ન. યમાણિ 


( ૫૬ ) 


પણાસો ધધો કદી પત કરવો નહીં. જિંદગી વેશ્રાળ કરું 1 
ન્યાં રાધી ખને ત્યાં સુપી ગમે તેટલા લાશે ખાતર ક 
નોકરી કરવી નડી, નિરુપાગે કરવી પડે તો સૂર્ઈ, ળે)! 
કૃતથતી, શઠ, અપ્રમાણિક, કોધી અને મિથ્યાલિમાતી હ 
નોકરી તો! કદી પણુ કરવી નર્ફી અને એવાની આગેવાની નીચે પ 
તાકરી કરવી નહીં, જેમ ખને તેમ થોડા પણુ સ્વત'ત્ર ધધો કર 

શેઠાઇ, અમલદારી અને ચ્હોટાઇ મળે તો ખુશામત 
“ ખાં 'ન ખનવુ, “ ખેટો દમામ અને દોરત ૧ 
રવો..' મિથ્યાજિમાનમાં અ'ધ ન અનવુ', પરતા ભશ 
માટે યથાશક્તિ ત્રિકરણ ચોગે સહાયક થું. પોલા 
ખધી ગિલ્ક્ત વ્યાપારમાં રોકવી નહીં, પણુ એઈ 
એછે ત્રીજે જાગ તો પોતાના ઘરમાં સીલીકે અવશ્ય રાખ 
સાલ ગીરા સૂણી વ્યાજ ચ્રઢાવવા કરતાં માલને વેચીને નાં 
કરવા એ વધારે સારૂ છે. કોઇની થાપણુ રાખવી નહી * 
તસારી થાપણુ કોઇને ત્યાં મૂકવી નહીં. જર્‌૨ પડે તેદ ગરમા! 
ઝૃહુસ્થને ત્યાં લાયક સાક્ષીએ રાખી, સામાની સહી લઈ ક 
દાને ચોગ્ય ચાષ્ક્સ ચાખવટ કરીને જ ખીજાને ત્યાં થાપણુ મૂક 

અભક્ષ્ય, જેર, લોહ, દાંત, ચામડુ', શસ, કેશ અને થૈ 
(સ્નિગ્ધ ) વસ્તુઓને વ્યાપાર ખને યો સુષી ઝશ્વે। નહીં 
ચાલે ત્યારે છેવટે ગસે તે વસ્તુને વ્યાપાર કે કોઇની સેવા જ, 
પેટ ભરવુ ; પણુ યાચવુ નહીં. ઉડાઉપણામાં, અતિ સુખશીલપણુ' 
જે લોકની કીતિમાં નિરર્થક નાણાને વ્યય કરવા નડે 
કુડુબી'કે આશ્રયી જનોના પેોષણાર્ચે શક્તિના પ્રમા ક ન 
ખચ? કરવો. આવડથી ખચ ઓછે રાખવો. વેષ જ 
ચાતાની શક્તિ તથા આખરુને યોગ્ય રાખવા. ઉ વ 
ગાખવો નહીં; તેસજ કજીસાઈથી ચીંથરેહાલ. ય? 


( બધ૮) 


ક તં લ” સાંભળેટરં 
ઝતજનો સાથે ધર્શચચા ડરવી, સાર વાંચેલું સાઉ 


ન્ડ પ ર 
સુન: સુનઃ વિચારછું. માતાની ખામીઓ ન 
તેમ ડરવું. નિદ્રા, પ્રમાઠ ઠે આળસ માટે નર્હી પદ્ય પા 
માટે જરર પૂશ્તી લૈવી; ચાર શરણ, સર્જ છવા 5 


ખામણાં વિગેરે વિધિ કરીને પછી શયન કરડું 
હ 

છાહાચચર'--શીલ અને આચ્ારમાં કિકરણુ યોગે ક 
જાળવવી શ્રૂ'ગારની વાર્સ્તા, વાંચન અને પરિચય કષ કર 
પરસ્રીસગનો અને સ્છિવિરુદ્ધ વર્તનનો સદાને માટે ભ. 
કરવો સ્વ પરત્વે પણ ઉદીરણા કરીને નહીં પર'તુ સ્વાભા ૧ 
ઉદય વખતે વિષયવિપાકને વિચારીને ન છૂટકે જયણા રાખ 
સનપરિચારણા, વચ્ચનપરિચારણા, સ્પર્શાપશિચારણા *' 
રૂપપરિચારણા પણુ જ્ઞાની સુરુષાએ વિષયમાં ગણાવેલ 
માટે જેમ બને તેસ તે ચારથી ડ્રર રહેવાય તેમ કરવુ? જમ 
પાંચમાં કાયપરિચારણાના વિષયની ભીતિ રહેશે નહીં. જે 
અને તેસ તે વિષય અને વિષચીનેો પ્રસંગ ડમી ડરવો., શરીરને 
સુખ્ય શાન્ત વીચ અને પ્રધાન રૃપધિર છે. ચેોગ્ય રીતિથી ૧ 
અ'નેના સંચય અને રક્ષણુ સાટે બહુ કાળજી રાખવી. શક્તિને 
અને શૌચ'ના ખરો આધાર તેના પર રહેલે। છે. શરીરતુ સૌંદર્ય 
મતાપ અને તેજ વીચના રક્ષણુથી ખરાખર ટકી રહે છે અપક' 
ઉસ્સર વિવાહિત ન થવું. પોતાથી સ્હોટી સ્રી સાથે વિવાઢું 
ક્રરવે।. પોતાના ખળાખળનેો પુખ્ત વિચાર કરવા શ્વાનવૃત્તિ 
રાખવી નહોં સરદાઇડું લક્ષણુ વીર્યનો ક્ષય કરવામાં નર્હી પણુ 
તેતું રક્ષણ કરવામાં છે સવ* ધર્સ'માં ખદ્યાચર્યને પ્રધાન સાન- 
વામાં આવ્યુ છે. મહાન્‌ ુરુષાની અલૌકિક શષ્તિના વિકાસ 
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૨. અન્ગ જીવો હિત-“ય-ટેલ્યાણ થામ એવી અતર? 
લાગણી રાખવી તે સેતી, જન્ય જીવોના દુઃખતો બત આમે 
એવા ઊ'ડી તાગણીધી યથાશક્તિ ચત્ન કશ્વો તે ઝરણા, ક 
જવાના સુખ-સમ્રસિ અથવા ગુણ]-ગૌશવ રખી છ્તિમ 
મસુઠદ્તિત ( ગજી શજ ) થયું તે સુદિતા અને અન્ય છીવોવા 
( અત્ય'ત ટઠોરતા, નિર્દયતા, ઇર્ષ્યા, નિદા પ્રસુખ » અનિવાંયે 
રોપા તર્ક ઉપક્ષા કરી તેમના ઉપર રાગદ્વેષ નડિ દઉ 
તેમને કર્મ્વશવતી' જણી સમભાવે રહેવુ' તે ઉપેક્ષા ભાવના પી 

સર્વેડવિ સન્તુ તુલિનઃ, સર્ષે સસ્તુ સિરામયા! | 

સર્વે મદ્રાળિ ઘરયન્તુ, મા જશ્નિત્‌ વાપમાચરેત્‌ ॥| 

સર્વા કોઈ સુ"ખખી થાઓ ! સવકોઇ રોગ-આ 


રહિત થાએ ! સવ ફોઇ કહ્યાણુ પાસે! અને પા 
ચરણુ સ ફેરે ! 
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“હવી? સળ ૧રિામે, તાળ ચિત વિત 
મપ્તકી ગોતા, તાત જછે તું રેક, : 1: 
ઉક્ત એક્વીશ ગુર્‌ આ પ્રમાથરુ- 

કુષ્ટ નદિ વછી ₹૧નિષિ, તતીશ્ત ગતતરિય ઘો; 
જૂર નહિ મોદ થત્રી, અન સુવહિત્ન, 
જગ્માયુગો «માજુઓ, સોતરિટિ મગર; 
ઝળરામી તતવ સુ-વસલ ઢીર્ષટતી ગય. 
વિશેષજ્ઞ ગૃસ્તાુરત, વિનવવંત રતતગાળ; 
૧રરિતકારી છરધજક, ખ્મ ળ્જતીઝ ત્રમાળ- 


જુણુ શુણીના કથ'ચ્િત્‌ ગભેદ સ'બ'ધ હોવાથી જ 
ચુણને ખદલે ચુણોતુ નિરૂપણુ કયુ છે અર્થાત્‌ ધર્મ રત્નને 
એવા શુણી થવુ' જ ન્નેઇએ ફેવા ગુણી થવુ' નેઇએ ? તેતુ' 
સુજમ પથમ સંક્ષિપ્ત વર્ણન કરીને પછી ક'ઈક તે સ 
વેશેષ વણન કરવાને બનતો પ્રયત્ન કરશ", 


૧. ક્ુદ્ર નહિ “ક્ષુદ્ર ગ'ભીર આશયવાળો, સૂઠ્સ 
વસ્તુતત્ત્વનેો વિચાર કરવાની શક્તિ ધરાવનાર સસથ* જીવ 
પ્રમ'રત્નને પામી શકે. 

૨ ર્રપનિધ્દિ--પ્રશસ્ત રૂપવાળો, પાંચે ઇ'ટ્રેચો જેતે 
રીતે પ્રાપ્ત થયેલ હાય એવે અથાત્‌ શરીર સખ'ધી ર્‌ 
આશુતિને ધારણુ કરનાર આત્મા. કી 

૩. સૈઘાસ્ય--સ્વભાવે જ પાપ-દેષ રહિ 


વ, શીતળ સ્વસ 
વાળા માત્મા. 


* જનગ્રિૃ ધ સરાચારને સે, નાર લોકપ્રિ આત્મા 
કરે નહિ- થા નિષરતાયૃટુ, જં મન મતિ 
જુની એવે અકિતિષ યાજ મમન્ન થાત આત્મા 
રુ શીરા ટૂ સંબધી તમા પર્‌ 'ક અનધો અપાયુ 
ચી વાને, અધ્‌ અપવાહભી, વાપશીરુ રાતા 
પકી રીતે સભાના ચધનાર ઉસ હહ ધને અવસર 
રિહાર કરનાર. 
છ છળમપચવડે પરને પાસમાં નાખવાથો 
ર રહેનાર 
૮ સુદ શભ દાક્ષિયુતાવ તુ ઉચિત પાથષ્તાતે, 
ગ નહિ ઉરાવાળો સમસુેજ પ થામાનુ દિલ મકન 
ળાર 
લ્લ ઓ કાર્ય નહી" સત્ડાય*સા 
9 જોડાઇ ચકે એપે શોલ સુષ્વૃ 
યાજીએ,- ક ગ્રાણોવ)[ ઉપર્‌ અનુકપા 
શખનાર 
કે સેમદિદ્ુ મજ્ઝથઃ ઝુ ચગ-દ્રેષ રહિન મ્ય્દછિ 
કાળો ખડે નિધ્ષશષાતપણે ર 2 જપ્વને યધાષ શતે ખી 
મધમા શેષને ડર કશ્‌ 
૧૨. સપચગી-ુજોને જ. પક્ષ કરનાર 
ક્ષ લેનાર 


શુશુતો। જ 
પ ્થ્થ-ઝત્‌ પ્તિડારી એવી ધમડષા નેત 
થ છ એવા 


ખ્વજે 
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૧૪. સુપખ્ખ--સુ્મીત અને સાનુકૂળ છે રંક 
ઝોવોા સારા પદ્યવાળી. ી 
જઃ 
૧૫, સીર્ઘાદર0--પ્રથમધી સારી રીતે વિચાર કરીતે 
છામે જેમાં લાજ સમાચો હોય એવા જીભ કાર્યનો જ ઠરવાવ, 


હ 

૧૬. વિરોષઝ--પદાપાતરહિતપણે જણ દોષ, હિત ક 
કાર્ય અકાર્ય, ઉગિત અવતુચિત, શહ્ષ્ય અભટ્દય; પેય 
ગમ્ય અગમ્ય વિગેરે વિશેષ વાતને જાણુ. 

૧૪. વૃદ્ધાતઝુગત--પરિપદવ ખુદ્ધિવાળા અતુશવી ડુમો 
અનુસરીને ચાલનાર, જેમ આવ્યુ તેમ ઉચ્છૂ'ખલપણે 
સુજખ કામ 8રનાર નહી. 

૬૮. વિનયવ'ત--ચુણાધિકતુ' ઉચિત ગૈરવ સાચવ 
સુવિનીત. 

૧૯. કૃતજાણુ--બીજાએ ફરેલા શુણને કદાપિ નહિ વીર 
જનાર જુતન્ઞ 

૨૦. પરહિતકારી--સ્‍્વતઃ સ્વાર્થ વિના પરાપકાર કરવા 
તત્પર, દાક્ષિણયતાવ'ત તો! જ્યારે તેને કોઇ પ્રેરણા અથવા પ્રાર્થ 
ડરે ત્યારે પરાષકાર કરે અને અદ તો પોતાના આત્માની 
પ સ્વકર્તવ્ય ક કોધ્ની ટ"ઇ પણુ અપેક્ષા ર૦ 

વના જ પરોપકાર કયો કરે એવા ઉત્તમ સ્વ 
જીતે ધારણુ કરનાર ભજ્ય. જાતા 

૨૧. લખ્ધલક્ષ--કોઇ પણુ કાચને સુખે સા ે 

પી શકે એ' 
કાર્યદક્ષ. દરેડ હકીકતના રહસ્યને સમજનાર. હ 
હવે ઉપર કહેલા ૨૧ ગણેાતુ' કઇક સહેતુક વિરેષ ખ્યા 
કરવાનો ઉદ્યમ ઢરવામાં શ્વે છે. 


ખ જે 


(શ૫ 2 
આમ ગુહ પજેકા હઝ ઉપર જ જેકે કવા જ ક. 
ર વહી છે, રઇ અશુહૂ શ્ર મકિન વજ ઉપર 
શ શે થી, તેમ. પર ડહે ચુશેજરુ વિચુદ્ધ 
રેડી આત્માને જ. ધપ, રઝ ૧ળી જસ 
સચડી કક હાલોસ કહુ વિનાની ઉપર “ધાબેલન 
નત કછુ શિ ધહરીમઠારોતે “લી સરખી 
પિક ચત્ર જઇએ બધ ઊઠી નીકળે છે 
૨ કગેક સેવન મક્ષ| જિનાના ન ₹ ય ઉપર 
ઈ નિત !રભર પુ કઈં નથી પૂ “ન શુલેાથે 
ર સક!રિત ઉપર સત્ય પૂ શં ચિત્ર ન ભર ખોદ્ધ હૈ છે 
ત શેશેની ક પ્તટ્વારા હ. મા લ્ય પતે ત્તમે 
મ હાસન પામી હે છે ઝન હરેહ્‌ સ 
હટી લ્યાવ: 


ર શુંધ્ન બ; ૩ 
સાપી રે થી તે 1 સ્‍્વદ્િ 

ઉ નષ્‌ો કરી દ જપરહિત્‌ સાધવાની તેનામાં 
શોગ્તા જે નથો ટૈષ્ી રે૫પરહિત સપ, નૈ અકુદ્ર 
ધ૧શાજો ફેટ રે અતે કરક મેકૃતિવાબે। મવષય જ મે. 
યને સમથ ફુ ચે છે 

૨ ફીન અથોપાગવ્‌ સથયણુષા ળે, તષ ઇંદ્ર 
માં પખાપણુતાષી, જહિતુ સાધવાત્‌ મધ રાકાછી 
“ને અયોગ્ય કહ્યો છુ, ફૂ ધવામાં તે. દ ખાસ અપે 
છે વિના ધે જ આવે છે 

જુ 


પનજ 


( ૬૬) 


” ન્નૈઃ 

- «ર જાકપરી ઈંઠેઘ પા 

તમ ૨૫ ક'ઝાપાર્વાળે, પાચં અ ની પરપ્નેથેં 
અને ઉતમ સ'વયસ્‌વાળા, સુદર આદાતથ ન રાજ્ઞા ૧8 


ર 
ગકે છ અતે સ”ગ શગવાને શાખેલા ધમન 
પાળી ગાફે 158. . પાપકબ 

૩, પ્રદૃુતિથી જ શાંત સ્‍્વશાવવાળે જીવ મધ પ 

છરીં શકા 
મવૃત્તિ કરતો નથી અને અુખે મમાગર શ્રર્મા 
ઠડા ર્વભાવને લીધે અન્ય ત્રાકળા છવાતે 55 ય 
કારણું થઇ શાકે છે અર્થાત્‌ આકરી પ્રકૃત્તિવાઈ થઈ 
સ્વશાવવાળા સત્તજનોના સમાગમથી ઠડી કે 
રુતેથી ઠડી પ્રૃતિવાળા પ્રાણી સુખે સ્વપરહિત સા ક 
આકરી ગપ્રકૃતિવાળા તેમ કરવાને અસમર્થ ણાવાથી ધ 
વાને અચેગ્ય કહ્યા છે. 
ખ્ય સન 

૪ દાન, વિનચ અને નિમ્ય્ળ આચારને સેવનાર 
સવજનોને પ્રિય થઇ શકે છે અને તે આ લોકવિરુડ 
પરલેોકવિરુદ્ધ કાર્યને સ્વાભાવિક રીતે જ તજનાર 
સમ્યગ્દૃષિ જીવોને પણુ મોક્ષમાગ*માં બહુમાન ઉપરજ 
થઈ પડે છે. સદાચારસેવી લોકપ્રિય સુરુષ પોતાની 
રહેણીકરણીથી અન્ય જનેોપને પણુ અતુકરણીય થઈ પ* 
તેવી રીતે ઇ*્છા સુજખ વર્તી અતડા રહેનાર માણસ કંઇ 
વિશેષ સ્વપરહિત સાવી શકતે નથી, 

પ ફૂર માણુસ કિલષ પરિણામથી પોતાનુ” જ હિત સ 
અશક્ત હોય તાતે પરતુ" હિત શી રીતે સાધી શકે ? તેર્થ 
ધમ'રત્નસે અચે।!ગ્ય સસજવે।. સમપરિણામને પારણુ કરનાર 
અતુકપાવાન અકૂર આત્મા જ સોક્ષસાગ સ્ાધવાને અર્દિ 
રાઇ શક છે? 


કણો છે બી કુલ સામસોવાળો છીવ ભ. યગ 


અૂતષક 


૮0 


( 

ર મ ર ફીતે % 

ની ક જ. રૃ # નિ શ નુ ન્ન 

સદનુછાન પ્રવત છે કેમ જિન-શ્યાગમમાં ર આશધળ 

છ; તેથી જ સર્વરભાપિત સત્ય ધર્મતું યથા યાળુજ 

વાને દયાછી છાવાની ખાસ જરર ₹; ક ક તથી,” 

રત્નને ચોગ્ય છે. દયાહીન ટ્દેોઇ રીતે ધમને 1 થા 
તેવા નિર્દય પરિણામવાળાતુ સવ અતુછાન શ 


૧૨. સધ્યક્થ એટ્લે પક્ષપાત રહિત એવે! સૌમ્મદષિ, 
રાગ-દ્ેષ દ્ર તજને શાંત ચિત્તથી ઘમવિચારને ક છુ 
સાંશળે છે અને શુગુને! સ્વીકાર તથા રાષને ત્યાગ 5 મ 
તે ધમ્ષ્તે લાયક છે; પ૨ પક્ષપાતયુક્ત છુદ્ધિવાળા 
ઝઅ'ધશ્રદ્ધાથી વસ્લુતત્ત્વતેો યથાસ્થિત વિચાર જ કરી જિ 
તોપપછી સુષુનો આદર અને રોષને। ત્યાગ તો શી રીતે જ ક, 
તેથી પક્ષપાત ખુદ્ડિથી એકાંત ખે'ચતાણુ કરી બેસનાર 
રત્નને ચાગ્ય નથી. 

૧૨- સણુરાગી માણસ શુણુવ'તઝુ ખહુમાન કરે છેઃ ર 
ણીની ઉપેક્ષા કરે છે, સદ્યુણુના સ“્રહુ ડરે છે અને થં 
ગુણુને સારી રીતે સાચવી રાખે છે. પાસ થચેલા ગઝણેપ્ને ૬ 
કરતે નથી તેથી તે ધર્મને ચોગ્ય છે. નિચુંણ ચાણસ તે! 5 
શુણુવ'તને પણુ પોતાની «વા લેખે છે તેથી તે નથી તો : 
તેમની ઉપર રાગ કૈ નથી ડરતો. ગુણુ ઉપર રાગ; 
ઊલટે। ચુણુદ્વેષી હાધ સદ્ગુણુને! પણ અનાદર કરે છે અને આત્મ? 
સલિન કરી નાંખે છે સાટે તે ધર્મ'રત્નને સાટે અચેગ્ષ છે 


૧૩. વિકથા કરવાના અણ્યાસવડે કલુષિત મનવાળે. સ! 
વિવેદરત્નને ખેપઈ નાખે છે અને પર્સમાં તે વિવેકની ખાસ 
જુ તેથી પર્સાર્થી સાણુસે રુત્યગ્રિય થવાના ગ્ઝને સત્ય- 


દ (શ 
શજને જી 


નિ જ 
ય અતે 


ઉ કાશ 


સ્પશાયુડુ 


ગધા] 
જરર 


“૧૧ શખર્‌ 
શ્ય 


( ૭૦) હે 
મતે પદાપાત દ 
૧૬ વિદેવરા પૂછ વશ્તુસેાના રુ મ 
પન કાજ છ, ત? નિ તથા માનય ક કક પર્ક 
શરી કહા છે. ૪ બજસાનતાવ? હિતાઢિત, સિકકુલ હિ 
જાદગાલજદંગ, પંવાધેમ કૈ ઝુભદાવ ા નહિ જ શુંછે 
તે ધર્મ અચેગ્ય « છે; કેમકે જ પાતાળ મ શકશે # 
પણ્‌ સગજતા નથી તે શી ગતે સ્વહિત રત તનું વં 
ક્વતિત સામવાને પણુ અસમથ* છાવાથી તને કિલર 
જ ૩]? તૈથી પગના જેવા અજ્ઞાન અ 
પરમને માટે અચેોગ્ય છે. 

૧૪. પરિપકવ છુદ્ધિવાળા અર્થાત્‌ સ 
એવા વૃદ્ધ પુરુષો પાપાશ્ચારમાં પ્રવૃત્તિ કરતા 
હોવાથી તેવા વૃદ્ધને અનુસરીને ચાલનાર પણુ પાપા ન 
રહે છે; કેમકે જીવોને સાબત પ્રમાણે અસર ક 
છે કે “ જેવી સાખત તેવી અસર તેવા શિછ યુસુષાક ચ 
ચાલનાર પમ્"રત્નને ચોગ્ય થાય છે, પરતુ સવચછ 
સાણુસ કદાપિ ધમને ચાગ્ય થઇ શકતે! નથી; કૅમર 
ગ્રારથી પ્રાયઃ વિસુખ રહે છે. 


૧૮. સસ્યગ જ્તઞાન-દરાનાદિક સર્વ સદ્ઝુણેાતું' સૂઈ વિં 
અને તે સદ્ગુણુવડે જ ખરું સુખ સેળવી શકાય 
જૈન શાસનસાં વિનયવ ત-વિનીતને વખાણયેા છે. લેકિક* 
કહવાય છે કે “ વનેદ ( વિનય ) વેરીને પણ વશ કં 
પછી શાસ્્રોછ્ત નીતિ સ્ુજબ વિનયને! અભ્યાસ કરવામાં 
તે! તેના ફેળનુ તોઃ ક્હેલુ”જ શુ" ? વિનયથી સવ ૪છિની 
ચાય છે, તેથી ઈંટ સુખના સ્અભિલાષી જ્નોગએ અવશ્ય જિ 
સેવન કરતુ જ જેઈએ અવિનીત માણુસ યમ“નોા આં 
નથી કેમકે તે તેની અસભ્ય વૃત્તિથી ક"૪ પણુ સદ્શુણ 
કરી શકતે! નથી, અને ઊલટે। ઠેઠાણે ઠેકાણે કલેશનો ભાગી થ 


દ્રિવેઠાદિક રથ 
જ 4! 
થારથ 


રી સૌતે દીપાવો શે 
ચનને ઝ્ષિકિ ઊયક છે જુ સ્વાથહૃત્તિ 
પથી તેરે, ૧૫૨ ઉપકાર સશવતે નષની તેથી નિ સ્વાથુજ 
૨ છે નિ સ્વાર્થી” ધ પરોપકારતે 
(વાના શુદ્ધ ૧૧5થી ભ્રિન્ન સમજતા નચ, અમોત્‌ પરેપકાર્તે 
ખાસ કત ્યૂ મજીને કોઇની પેરણા વિના સ્વાભાવિક 
જ સે શુણુતે સેવે છે 
ર્‌યૃ ૧૦૫૯ સુઝુષૃ સકળ ધમ કાચને સખે સમળી શકે 
છે ખત કુ દક, ચળ તષ ચુખેડેળવો ચડા ! રોવાથો 
ધયા ૧ખતપાં જ કુક ઉત્તમ ર્ટળામા પાશ્મામી થૂછુ થકે છે 
માવો કાઈક પુઝુષૃ પ્મશ્ત્નને થાય રુ ચ્ઠેછ, પચ્તુ 


( ૮##/ 
પ્રતાર્ટ પાડ*. ત્યાર થતાં વભિટની ગાડ ટુન્યા ' 


શણ શત્તની પળ કદ કન્યા પરણે. ખાર વગ્સ 4 
પ્રતિળોધ પામી 


જેવાં સૂખ્ષ લાગવી, રવતાના વચનથી 


મટ્ાવીરસ્વામી પારે દીથા તીકી, પછી ઘણા દેશમાં મ 
ક જ. 8 
8શ્તાં એેદદા રાજગછ નગરમાં સ્‍ોનીતે વેર આહાર લેવા ક 
। આઠ સોનાનાં 


સોનીએ શ્ષિક રાવ્તને માટે દેવપૃજ્નસાર એક સે 
ઘડીને સૂઠ્યા હતા, તેને સોના આહાર લેવા ઘરમાંગરા (કે 
કૌ'ચ પક્ષી આવી દાણાની બ્રાંતિથી ખાઇને ભીત ઉપર જઇને? 
સેટર્મા શાર થવાથી ઊડી શકે નહિ.સેની સાછુતે મોટેશુદ્ધઆ 
લઇ ઘરથી બહાર આવ્યો અને જીવે છે તો ત્યાં સોનાના 
પણુ યવ દીઠો નહિ ત્યારે તેણ સાધુને ચો? * 
પૂછયું. “ અહીં જવ પડચા હતા તે કોણુ લઈ ગયું' યે 
સાછુએ વિચાચું” કે “ ડી*ચ પક્ષીએ ખાધા છે એવું જ, 
ગમેને કહીશ તો. એ મારા વચનથી તે પક્ષીને મારી તાંખ 
તેથી પોતે સૌન રહ્યા. સોનીને કોધ ચડ્યો અને લીલી વાધ 
સુનિતુ' માથુ' વીંટી તેમને તડકે ઊભા રાખ્યા. આની વેદના 
સુનિની આંખો નીકળી પડી તેથી ઘણી જ વેદના થઈ, * 
મનમાં લેશમાત્ર દ્રેષસાવ આણ્યો નહિ. જ્કલથ્યાને ચદ 
ક જે થઈ સોક્ષે ગયા. આ રીતે પ્રાણાંત કષ્ટ પડે 
"યણુ રાન સનસાં જીવદયા જ ધાર જુ 
ન કરે-એ સસમથચિક શામાગિક,” દા 5 
સુનિ કાળષસમ પાસ્યા પછી ર 
શારોા ત્યા પછાય્યો, તેમાંથી ક 
જસ 'પેલા પક્ષીને વાગી તેથી તેણે જવ વસી નાખ્યા તે ન 
સેોઈનીને રાજભય લાગ્યો! એટલે તે સુનિવેષ લઇ ગ્યાલી નીકત્યે 





(૮?) 


પેટના શૂળમી પીડાતા ચકા રાજમાર્ગ માં જ લધુનીતિ પા 
કરો ઉપર ટવ દ્વાંકી દીધાં. આ ગજમાગે દત્ત પુરોહિતે ચ ર 
ગાંઠશ્', જવામાં દસના મોડાને પગ તે માળીની વ્ષ્ટિ 
પડ્યો, તેથી વિછા ઉછળીને દત્તના સુખમાં પડી. 4 ૧ 
સ્વાદથી આશાના લચન ઉપર ચમત્કાર પામતો “આજે સા 
દ્વિસ « છે ઝે 9]'? ' એવુ' સમછને પોતે ઘોડો પાછે બ 
પુર તરફ વાળ્યો. એટલામાં તેના અત્યત ડુરાચારથ 
પામેલા ખવા જે પ્રથમના મહેતા સુત્સદ્દી હતા તેમલુ જઈ ડે 
રાજાને ખ'ધીખાનામાંથીં બહાર કાઢીને રાજગાદી ઉપર કા ર 
ગને દત્ત સુરાહિતને છળથી બાંધી લઇ કુ'ભ રાજાને ક (. 
રાજાએ તેને ઝુ'ભીમાં ઘાલી તેની નીચે અગ્નિ સળગાવી, ક 
કુતરાને મોકલી તેની કદથ"ના કરાવી. આવી રીતે દત્ત મર ' 
ચામીને નરકે ગચો. ઝુ'ભ રાજાએ આચશ્ચાયને ઘણુ ક 
દીધુ" અને નગરમાં લેકે પ્રશ'સા કરવા લાગ્યા. આ રીઝે 
સત્ય વચન ઉપર કાલિફાચાયસ્તુ* દૃણાંત. ક 
જ. સસાસ-સાસાથિડ ઉપર ચિલાતીસુત્રતુ' દથ 
રાજગૃહો નગરીમાં ધનદત્ત નાસે વ્યવહાારી ( વાણી 
વસતો ઢુતો. તેને ચાર સુત્ર અને પાંચમો સુસગા ન 
ચુત્રી હુતી. તેને ઘેર શચિલાતીસુત્ર નામે દાસ (નોકર) હતે 
નિત્ય સ્ુસમા પુત્રીને રમાડતે।. એસ ઢરતાં એક દિવસ જું 
ક્રન્યની સાથે તે દાસને દુરાચાર ડરતો! રેખીસે શેઠે 
ઘરની ખહાર કાઢી સમૂક્ચો. ચિલાવીચુત્ર જઇને એડ ચે 
ચલ્લીને વિષે રહ્યો. ત્યાં તે પાંચ સો ચારસો સ્વાસી : 


એએક દિવસ ઘણા ચોરોને સાથે લઇને ચિલાતીસુત્ર રાજઃ 
નગરીમાં આવી ધનદત શેઠૅના ઘરમાં ચારી કરવા પેટે 


(ત) 


હોં શેન શ્વ કઇ બહાર ક દ મહક 

ક ફેરે શાર શકતે કાને ટ્ર. ૧૫૦૪ રાહ] ભમે 

જ રેપતે શતો પાછા મો ૫, 
શપતા ફે ૬ પરખા જ ધાક (૯૯ 

જા હ હ માખૌમે સંતા ધન 

પલાજીષુગુ “મુ શષ ફર શામ 

બે ફરો દર પિશાનાસમ ક 

મ હાપા લોટનો 

ન ઉપર્‌ ય્‌ 

પપ ણ 


! 


અચ હશ 
મ ક વ માર્ગમાં પેઇ 

મં ઊભા દુઃ 

| મતે 


કાળ કતેત્‌ 
થાટા ખરા ધણું તત *છુનુ 
માથિક છપ જવાતાપુતનુ દાન, 


( ૮ટ૮/ 


પ. સહપ સામાયિક પર દછાત 
સ શ્ર 
તામ શજ ટતા. તેને ગક દિવસ શા 


ચાંશળવાની ઇ“છા થઇ. ચાર પ'ડિતોને બોશદ્ાવી શાસ ન. 
વવાર્ન કછુ. પંડિતોએ ડઘું કે “જાઓ અમારી પાસે જ ર 
રાજ કણ “તમાથી પાસે કેટલા પ્રમાણવાછુ' થાઅ છે ? ગ 
પ'ટિતોગે ટથી છે-“અગમારી ચારની પાસે મળીને ચાર લાખ ક 
મેમાણુ છે.” રાજતએ ટણ “એટલું મધું શાસ સાંભળવાની મને કુંર કર 
નથી માટે એકેક પદમાં તેને સાર સમાવીને મતે કહે, ને 
ચારે પડિતેોઈએ સારભૂત માત્ર ચાર પદનો એક “લોક બતાવ 
રાન્તને કહ્યો, તે આ પ્રમાણેઃ-- 

સ્રીશીસઝનમાતેયઃ, જવિ પ્ાનિનો (ચા । 

યજ્ર્વત્તિરવિશ્તાસ:; વસ્ત: સ્રોઝુ માર્ટ્વત્‌ || 


અર્થ--આશપ્વેય એમ કહે છે કે“ જીણું ભાજન એટટે 
મથસને  ડરેલેદ આહાર પચી નાય ત્યારપછી દ 
આહાર કરવો, એ વૈયક ગ્ર.થનો સાર છે. ? કપિલ એમ 
કહે છે કે “ સવ જીવની ઉપર દયા રાખવી, એ ધમશાઅને! 
પરમાર્થ છે.' બૃહસ્પતિ ગએમ કહે છે ઝે “ઝાઇન! વિશ્વાસ 
રાખવા નહિ, એ ન્યાયશાઅનો સાર છે. *? અને પ'ચાલ એમ 
કહે છે કે “આ જતિ ઉપર કોમળ સ્વભાવ શખવો પણુ આતો 
અત લેવા નહિ, એ કામશાસ્રનુ” રહસ્ય છે.” ી 

આસ લૌકિક ચાર પડિતોના દછાતથી અક્ષર થોડા છતાં 
રહસ્ય ઘણું સમજાય એવી રીતે ક્ાદ્શાંગીનુ” સારરૃપ તત્ત્વ 
જાણું તે સ'ક્ષેપ-સામાથિક. 


વમ'તપૂરમાં (તશ્ચજ્ૂ 


(59) 
ર ગુ. પિતા 


કજ પુત્ર! એ નીગ તતિ છે. અગે તને ઉત્તમ વ્યવહારી' 
માની રૃપવ'ત કન્‍યા પરછાતડું ' આમ ઘણું સમજાવ 
છતાં સુત્ર કોઇ રીતે માન્યો નહિ તેથી રોઠે નટ પાસે જઈ તેતી 
સુત્રીનુ' માશુ કર્ઝુ”. નઢે કું “ અમાને નાચવાની ઠળા ૨ 

તે કળાવડે દ્રવ્ય એકડુ'કરી અમારી નાતને જે પોષે તેને બ 
અમારી બેટી પરણાવીએ.' આ વાત પિતાએ ઇલાયુત્રતે કહેલા 
તે પુત્રે ગીકાર કરી. હઠથી ઘરમાંથી નોકળી, નરની સાથે 
જઇ, નટ ખની, સ૧*કળા શીખી હુરિયાર થયે. પછી કેટલેક 
કાળે નઢવા સાથે બેનાતટ નગરે ગયે. ત્યાંતા રાર્જા 
પોતાની કળા દેખાડવા સારુ વાંસ ઉપર ચઢી અનેક તરેઉંની 
રમત રમવા લાગ્યા, જ્યારે નીચે નાટકીયાની પુત્રી વાંસની 
પાછળ ઊભી રહી ગીત ગાતી ગાતી ઢોલ વગાડતી હવી. એટલામાં: 
રાજા તે નટની સુત્રીતુ' રૂપ દેખી માહ પાસ્ચો; તેથી તે મતમાં 
વિચારે છે કે-વ આ નટવો વાંસ ઉપરથી જે નીચે પડી મરણું 
પાસે તો! આ નટડીને હું મારા અ'ત"સુરમાં લઇ નાઉ. ” હેવે_ 
ઈલાષુત્રે વાંસ ઉપરથી ઉતરીને રાજનને સલામ કરી દાન સાગવા 
માંડચુ' ત્યારે રાજાએ કલુ કે “ તારું નાયક ખરાખર સૈ જયે 
નહિ; માટે તુ' ફેરીથી વાંસ ઉપર ચડ. ' એમ ત્રણુ વાર 
નાટક કરવા રાજાએ વાંસ પર ચડાવ્યો. એવા અવસરે એક 
સુનિરાનરે આહારને વાસ્તે કોઇ એક ભાગ્યવ'ત શેઠને ઘેર આવદ- 
ધર્મલાભ દીધો ત્યારે તે શેઠની રભા સરખી રૂપવ'ત આ સર્જ 
શણુગારથી શોભિત હતી તે ઊઠીને રૂડા ભાવથી સાછુને વ“ટતા 
કમી મોદકનો થાલ ભરી વ્હોરાવે છે, અને સાધુ પણુ નીચી દષ્ટિ 
રાખી આહાર વ્હારે છે; પરતુ તે સ્રીની સામે લેશ- 
સાત્ર નજર કરતા નથી. આવુ' સહાસુનિરાજ્તુ સ્વરૃષ 


નો 3૨છ યામીગ પણ્‌ છીલ્ન ઠનન્‍્યાને નિ પ? 


મા “લા હારે ઘસી 
તો એહ પોતાની પીટિા આને સશુમાનીતા ફરી 
? તેને બોલાવે, હિ એક દિવમે તેતે જેર ફે, સાધ્જી 
દરને અસ શાવ્યા ત્યારે વે ચ્તમ થુ ડેર તાખ્યોજ્ી / 
 શત્તરત્‌ ૧૨ કરવાને ઉપાય બના સ જઝ ફુ 
સેવન કશ તમારા મનેશ્થ ફેળસે.” પોટિવાજ 
થી વિર થઇ વેશ પોતાના ૨૧મ) જૂને ધીરા 
યારે લેશો મરતા 


(૯૨) 

તે વખતે 
અને 

[ મગ્ન 


કેટવેદ દિતસે તે ઠનકકેતુ રાળ મરણ પામ્યો. 
મણેતાગ ઠનકધ્વઝ કુમારને રાજગાદીએ બેસાય્થ 
શજકાજ સર્વ પોતાના ષાથ્રમાં લીધુ અકો રાજકાજમ 
થમે થકો તે મહેતા ધમ કરવાની વાત ભૂકી ગયો. 
અવસરે પોટિલાતો છવ જે દેવપણે ઉપન્યો હતો તેલે મહેતા 
એવુ” સ્વરૃપ નેઈને પ્રતિબાધવા સારુ રાળાદિક સર્જ લોડ 
મન મડેતા ઉપરથી ઉતારી નાંખ્યુ*. પ્રજ્ઞાતે મહેતે રાજાની 
સભામાં ગચે.. રાજાને સલામ કરી ત્યારે રાજાએ સોડુ' અડે 
કેરન્યુ', તેથી સભામાં કોઇએ પચુ મહેતાને બોલાવ્યો તાઉં. 
તે નઈ મહેતાએ ન્તથ્યુ' કે--“આજ મારી ઉપર રાજા રીસાચે। છે. 
પછી પોતાને ઘેર આવીને મરવાના અનેક ઉપાય ડરવા માંય્મા 
પણુ દેવતાએ સર્જે નિષ્ફળ કરો નાંખ્યા ત્યારે તે મનમાં વલખા 
થયો. તે વખતે દેવતા પ્રગટ થઈને તેતે કહેવા લાગ્યો કે 
( અરે મહેતા ! સ'સારતું' સ્વરૂપ એલું છે, કોઇ જાઇનુ' નથી- 
સૌ કોઇ સ્વાથનાં સગાં છે. ' ઈત્યાદિ દેવતાનાં વચન સાંભળી 
ગધાન પ્રતિબાધ પામ્ચે. દેવતા પોતાને સ્યાનકે ગયો. * 
સહેતાએ પણુ સ સાર અસાર જાણી સર્વ ત્ઠદ્ધિ છાડીને દીક્ષ! 
લીની. સાઘુપણુ' પાળતાં ડ્ુષ્કર તપ કરી સવ પાપ ટાળ 
“જેવળજ્ઞાન પામ્યા આ રીતે પ્રત્યાખ્યાન એટલે પરિહિરવદ 
ચોશ્ય વસ્તુનો ત્યાગ કરવારૂપ સામાવિક પર તેતલીચુત્રડુ' દૃષ્ટાંત. 


જીન્્ઝ-ન્્ન્સ્-્સકજ૦ન્ન્ગ્ક્ૂ-ન્ક્ર ૭ 
ર ઈતિ સામાયિકના આઠ પર્ચાય 

-- ઉપર આઠ દૃછાંત ક 
હે સ'પૂર્ણન 

છન અઆ્ઝઝ્ન્ઝ્્કજઝ્ક-્-્- છુ 


(#૪) 
? 


સવાલ--તીતિ પાળવાથી ગો! લાભ ધાથ છે ? 


જવાબ--નીતિ પાળવાથી આપણી જાતાની; , આપણાં 
ધર્મની, આપણા દેશની તથા આપણી પ્રજાની ઉન્નતિ થઇ 
શકે છે. જે પ્રજન નીતિથી બ્ર થાય છે તે અહીંઆ પણુ દુખી 
થાય છે અને સુનર્જન્મમાં વિરોષ દુઃખી થવાની એમ સમજું. 

સવાલ--જગતતુ' કલ્યાણુ સાધી શકાય તેટલા માટે પવિત્ર 
સહાત્માઆએ કયા અતિસુગમ નિયમ આપ્યા છે? 

જવાબ--(૧) જે આપણુને નહી ગસે તે બીજા પ્રત્યે પણુ 
નહી કરવું (૨) જે આપણુને ગમતુ હોય તેવુ જ બીજા પ્રત્યે 
વત્તન રાખવુ” (૩) બીજાએ આપણુ' ભૂંડું કર્યું તો પણુ 
શાપણે તેતુ' ભલુ' જ કરવુ", જે કોઇ છોકરા જુ છોકરી આ 
નિયમો પાળશે તે અવક્ય નીતિમાન થરો. 


સવાલ--આ નિયમ બાખત વધુ સમજ પાડવી જરૂયી 
છુ માટે પહેલો નિયમ સમન્નવે।. 
જવાખ--કોઇ આપણુને મારે કે દુઃખ આપે તે આપણને 
ગમતું નથી. કોઈ આપણી નિદા કરે કે આપણુને ગાળે ભાંડે 
સ તે આપણુને ગમતું નથી. ત્યારે પહેલા નિયમ પ્રમાણે 
આપણે કોઇને મારવુ કે દુઃખ આપવું નહી, જોઇની નિદા 
કરવી નહીં, કોઇને ગાળો ભાંડવી નહીં; કોઈતુ' અપમાન કરડું 
નહીં અતે કોઈની સાથે દગો કૅ લુચ્ચાઈ કરવી નહીં. અદ 
પ્રમાણે તમપ્મ વાત જાણી લેવી. 
સવાલ--ીન્ને નિયમ સમજાવે. 
જવાખ--બીજા આપણુને સુખ આપે, સીઠાં વચન કહૅ 
અને આપણી સ'ઘાતે માચાછીપણાથી વત્ત તા આપણુને તે_ 


થે ખજુ નિયમ મમાણે બજે શં, તેનો 
થયે પૂ જન કાક, ૧થા તેનો સમુ માયાળુપૂણુ 
રાવ જ્‌ નિયમ સમજને, 
ર બ- નયમ ગેમાણે જ્યારે 2,/ પજા તફ 
સે મય ર આપ વેના ત ક્ષમા રાખૂજી 
પથી જ બે આપરે, વેમજ કે, પણી સુક નિ થતાયી 
એ પણુ શે વેની સાદ મેમભાવધો 
જમ જાતે વિષે સ ટકામાં કહુ જે 
મજ રહહેવાનું છેષ્ટુ ધરો બદહે/ થેષઘો 1 પણુ 
થો જેમ હં્યાકી શ નિરજ હી 
ક કોધીન 


અ૧ાબ- તિફ જવુ ફૂ કે લપાસીએ જે 
'મ છે અને જનમત 


(૯૮ ) 


પતિનાદ્ટકમસે માન્ય રાખવો! નેઇએ,પતિના સખે સુખી અને ડુ'ખે 
ડુઃખી થવુ' જઈએ, એમ પતિવ્રતા ધમ સાચવવો જોઇએ. 
સવાલ--જાનવરેો તરફ આપણી શી ફરજ છે? 
જવાબ--«નવરોને આપણે મારવા નહિ. તેએ આપણુ 
કખનામાં હોય તો તેમની ખાવાપીવા સ'મ'ધી સ'જ્ઞાળ લેવડા- 
વવી. તેમના બચ્ચાં થાય તો તે ઉછેરી મોટાં થાય તેમ સભાળ 
રાખવી અને જનાવર્ના ગજા કરતાં વધુ કાસ તેની પાસેથી 
લેવરાવવુ' નહીં. 
સવાલ--ખાપણા સાધમી શાઇએ તરફે આપણે ટમ 
વત્તવુ'? . 
જવાખ--આપણા પર્મપિતા શ્રીમહાવીર ભગવાન છે અતે 
આપણે તો તેમના પુત્ર-પુત્રી છોએ માટે આપણા સગા ભાઇ- 
ખહેતો! તરીકે તેમને ગણુવા એટલુ જ નહિ પણુ સસારના સગ- 
પણુ કરતાં ધમ્સગપણુ ભવો[ભવનુ' હોવાથી આપણુ ભાઇ- 
ખહેતે। કરતાં તેઓને વધારે ચાઢવાં. 
સવ્રાલ -આખા જનસમાજ તરફે આપણી શ્રી “ફરજ છે 
જવપ્ખ--જનસસમાજમાં સત્યનો પ્રકાશ અને શાંતિ જળવાય 
તેવી ૪*છા હમેશાં રાખવી નેઇએ. અને આ ઈચ્છાને અતુ- 
ક્ષરી આપણે સન, વચન અનેક્મંથી આપણુ વત્ત'ન પવિત્ર 
રાખી જનસમાજને આન'દકનતારે થલુ' જોઇએ. 
સવાલ--આપણા ધમ તરફ આપણી શી ફરજ છે ? 
જવાખ--આપણા ધર્મર પર “પૂર્ણ ભાવ રાખી તેમાં રહેલી 
ઉત્તમ શિક્ષાએ સાન્ય શખવી જેઇએ. ધર્મની ખરી ખખીઓ 


રોપીને તેમને પ્રકાશમાં લાવવી જેઇએ. 
સવાલ--આપણા ડુરમને. તરફ આપણી શી રરજ છે ? 


લ્હ) 

જ ફસ્મનેનુ પણુ આ શકુ ચહાનુ જઇ 
સેજ આપણી સમુ સલાહ કર ઉજે જે જેમને માડ 
ઝુ અને તેમન નિદા ખાઇએ ટર્‌ રેં જેદજ, 

સવાલ ઉષરતુ બીજી આપણી તિ બળી ડૂ 
3 ફરજે છેફ 
જ્જ 
ર૩) 


[૬ મમાણિક 
જન્ય, મથ જ્‌. (૪૦ 
“છન થડ (“પર્ત્‌ 3 (સહ 
ચપ 73૦) ગ જૂર (13) હદ 9ર) આન ફી 
રાઝી” થવુ પછંચડુરત મૈ 
જને (પટ) ઉઘમૂ થ્‌ુ 
ધમાં કહુ 


"ના પાઠ છુ 
મનિષા થો રીર્‌ *સ્‍હ કુ? 
મ ાબ- ઝે, ધમપ વને સામાન્ય ધમ તરુ જ્ણાજેક 
છે આમા-૫ ધસ ટલે કે સસ ણ્જપ્ત *55 રખાય, સિદ્ધાંત 
રેનીતિ 
ચવાલ--.ઉતિ અને ધ એફ જુદા? 
જમાબ--.તતિ કાયમ શખ) કંઇ 
'દ્ધા જુ રેન ક્ત 
૧૨૩૦ 


5 
તિ ષહેકુ પગથિયું છુ 


“ અન્ય સ્થળે ડરેલુ' પાપ તીથસ્થાને વિવેડ્વડે 
છૂટે છે, પર'તુ અવિવેડતાથી તીથ'સ્થાનસાં કરેલુ 
“"પા'પ વજલેષ જેવુ' નિકાચિત થાય છે. ” 


૨. રાજ્ુ'જચ, ગિરનાર, આણગહ, સમેતરિખર કે પાવાપ્ુરી, 
ચ'પાસ્રી વિગેરે પવિત્ર સ્થળોની જાત્રા કરવાના રક્િક ભાઈ” 
ખહેનોાએ કોમળ પશિણામ રા'ખીને જાત્રાના લાભ લેવા આવતાં 
બીન જાત્રાછીઓની પણુ ચોગ્ય સગવડ સ્રાચવવા ભૃલલુ* નહિ. 

૨. આપણે જાતે થોડુ ઘણુ' કટ (સ'કડાશ) સહુન કરીને 
પણુ સામાની સગવડ સાચવી લેવી, એ નિ:સ્વાથ સેવાને લાભ 
સુસ્ત ભાઇ-ખહેનોાઃએ જરૂર લેવો. 

૩* રેલ્વેમાં, ગાડામાં તેમજ પસ"શાળામાં એ રીતે આપણે 
ઘણુ। લાભ ઉઠાવી શકીએ. 

જ. ઘરે સેસમાન-પરોણાની સેવા--ચાકરી કરીએ વલેથી 
અધિક સેવા-ચાકરી યાત્રિકોની કરવી ઘટે. - 

પ. સુકામેથી ચાત્રાથે* નીકન્યા ત્યાર પછીથી ફેઇ પશુ 
(ઘોડા, બળદ પસુખ)ને પણુ ત્રાસ આપવે ન ઘટે. ખુટલાં 


અણુવાણુ પગે ચાલતાં જાત્રા કરવાનું ફળ ન વણવી શકાય ' 
એટલું બધુ કલુ છે તે માજશોખની ધૂનમાં સુખશીલતાથી 


૦) 
માયો રકુ ન છૂ» કારલુ જ સમજે શઉ૬મન “નુ ભાર 
રૈ કછુ છે 
શરત 
શમતેને પણુ 


થયાત્ર 
? ૬૩ આપે 2મથ હન વરા મઝ. 

ઝર છીએ, શાર થન નહિ જ મ 

૧૫ ભૂક્તુ નહિ 


તરા કરવ 
એ જ્યણુ[ 

છ વિત ડને વહાછુ છુ તે! તેની થવી શક્‌ ચપજી 
૧નજરે(કે મહાત્રાસ આપી શા રહિ જત્રા ૪; જ્જ 
(૧૧ના અથ રે, ; મભુને થાન્ઞ; સાચે ક. જાત્રા કરૂ 
કે કાહૂ છે 
૮ સુ આથે $,ઝ્‌ મત્યે દય, અને ચહગુણુ) મ્ત્યે 
૬ તેમજ છૂ માણી ઝૂમે અદ્રષ ઉપેક્ષા ) 1૧૫ શખ 
જ કેશશાસ વત પરૂ, શજી થટ 

વિત્ર થન થાત્રા કરજ વ 
૧૫ ઈવતિને, 


(૨૦૨) 


૧૩, ચોગ્યતા મેળવ્યા વગર વસ્ડુષમની પ્રગતિ થઇ શકતી 
નથી તેથી ઉત્તમ પ્રકારની ક્ષમા, નગ્નતા, સરલતા, સ તોય અ 
ઉઠારતાટિકવડે સુયોગ્યતા મેળવવા ચૂકનુ' નહિ. રડી ચેઃગ્યતા. 
પામેલો જીવ વિ'તામણિ રત્ન જેવો ધર્મ સ્હેજે પામી શકે છે. 

૧૪. કોઇ જતતુ ફુર્બ્”સન પવિત્ર તીથને લેટી જલ્દી ટ્ર 
કરી દેવું. પવિત્ર તીર્થને ભેટી તપ-જપન-સાન-ધ્યાત-્વત-પજેચ- 
ખઆણુ કરવાનુ વ્યસત તે. જરૂર કાચમ રાખવુ 

૧૫. તીથ*માં જ'ગમ તીથ”રૂપ સદ્ચુણી સ'ત-મહાત્માદિકનેદ 
સમાગમ કરી દોષ માત્ર ટૂર કરવા. તેમની સ્વાથ* વગરની 
હિતશિક્ષાને જરૂર અતુચરવુ. ડે 
ટ દદ" મન, વચન અને કાયાથી સઘળી શ્દ્ધિ સાચવી, સહુવું 
બેય થાય એતલું આપણી આસપાસ જુદ્ધ વાતાવરણુ ખનાવ 
દેવુ' જેથી ૨ીઘર સ્વ-પરકલ્યાણુની સિદ્ધિ થાય. 

વૃછ, શજીુ'જય તીથરાજ જેવા સરવેનત્તસ સ્થાનમાં બીજી ખટ- 
પટ તજી શાંતિથી રહેનાર સ્વહિત્ત સાધી શકે છે. અ'તરલક્ષથી 
જયણા (જીવદયા) સહિત પગપાળે એક પણુ યાત્રા જેવી લાભ- 
દાચી થાય છે તેવી જયણુઃ રહિત ઉપચેોગશૂન્યપણે અનેક 
યાત્રાએ પણુ લાભદ્યાયક થઇ શકતી નથી; તેથી થોડી કે વણી 
યાત્રા કરવા ઈચ્છતા સહુએ જરૂર જ્યણુદ સાચવવી. 

૧૮. જયણાપૂર્વક સાતે શુદ્ધિ સાચવીને યાત્રાથે" જતાં, વિક- 
થાદિક પ્રમાદ સેવવો નહિં. વિકથાથી તો પોતાતુ* તથા પરુ 
"પણુ અગાડે છે તેથી હદયમાં શ્રી ગિરિરાજના ચુણુનુ' સ્મરણુ : 
કુરતાં કરતાં વધતા શ્રુભ પરિણાસ ઉપર ચડડુ. ૫ 


૧૬- ધમ'તુ' મૂળ વિનય હોવાથી નરુતા રાખી ચાલવુ. 
યાત્રાથે" જતાં રેહતુ' દમન કરવુ ખાસ સોટી માંદગી વિગે૨ ' 


(૧૦૪૭૦ 


ઝેટલાક જુગ્ધ યાત્રાછીએ શ્રીકફ્‌ળને ચોટલીથી ઝાલી લઇ જતા 
નતેવામાં આવે છે તે રીતિ ભત્ઞાચત છે. શ્રીફળ આદિક આદર 
સહિત ખે હાથમાં અથવા થાળ પ્રસુખમાં રાખીને જ લઇ જવું 
ઉચિત છે. 

૨૫. યાત્રાથેરે જતાં ઉપર માગ માં કોઇ પણુ પ્રકારે અશુચિ 
પ્રઝુખ આશાતના શરપણાથી ન થાશ્ર એવી સ'જ્ઞાળ રાખવી, 

૨૬. યથાશક્તિ પારિસી ગ્રસુખતુ' પચ્ચખ્ખાણ કરીને જ 
ઉપ૨ ચડવું, કેમકે અત્રે કરેઠુ' નાનુ પણુ પચ્ચખ્ખાણુ મહાન 
લાભ આજે છે. 

૨૭. ગા ક્ષેત્રમાં ટુરૅક રીતે સીઠાતા સાધર્મી ભાઇઓને વિવેક 
સહિત સહાય આપી પમમાગમાં નેડવા પ્રયત્ત કરવે।. 

૨૮. રહુ ઉપરની માયા એઇછી કરી, સુખશીલપણુ તજીને 
અહીં સ્વશક્તિ અતુસાર દાન, શીલ, તપ અને ભાવરૂષ 
ધસપ'તુ' સારી રીતે સેવન કરશું. આ સુણ્યક્ષેત્રમાં વિવેકથી કરેલી 
ધર્સકરણી સહાલાભકરારી થાય છે. 
ર૨૯ ગ્રતિદિન બનતાં સુધી જયણાપૂર્વક ( જીવની વિરાધના 
ન થાય તેવી સ'ભાળથી ) એક જ યાત્રા કરવી, સસ્‍્હાટા પર્વ 
દિવસે બીજી યાત્રા કરવા ઇચ્છા થાય તે તે ખડું સ્થિરતાથી 
જયણાપૂવ'ક વિધિયુઈ્ત જ કરવી. 

૩૦ કેટલાક અણુસમજી ભાઈએ દેરાસર કે દેરી વિગેરેની 
શીં'તેો ઉપર પેન્સ્રીલ કે કેચલાવતી પોતાના નામ લખી કૅ 
ગમે તેવા ચિત્ર કાઢીને ભીતોને કાળી કરી આશાતના ડરે છે. 
ત્રાવી રીતે પોતાતું નામ અમર કરવાને ઈચ્છતા સુગ્ધજનેદ 
ચાતાનાં નામ ઉપર તીર્થની આશાતનાર્‌પ સશીનેઃ જુચડો ફેરવે 
છે; તેથી - સમજી સમાણુસોએ તેમ નહિ કરતાં તેનું કરનાર 
શખ્સોને પણુ સમજુતી આપવા મયત્ન કરવો. 


(૧૧૦) 


નહઢુક વીર્યને વિનાશ કેરવાવડે શરી૨ કમજેર થઇ જાય છે, 
એમ સમજી ઉક્ત અનાચરણુાથી ચ્રડુએ સદ'તર હૂર રહેવા 
લક્ષ રાખવુ, તેની ઉપેક્ષા કરવી નહી. 

૮. આવકતા પ્રમાણુમાં જ ખચ રાખવુ' અને બિનજરૂરી 
ખર્ચ કમી કરી ખચેલા નાણાને! સદપચોગ કરવા-કરાવવા 
પૃરતું' લક્ષ્ય જાતે રાખવુ' અને સ્વજનો પાસે રખાવવુ. 

૯. શુભગપધર્માદા ખાતે ખચવા કાઢેલી રકમ વગરવિલ'બે 
વિવેકથી ખર્ચી દેવી; કારણુ કે સદાકાળ સહુના સરખા શુભ 
પરિણામ ટફ#ી રહેતા નથી, વળી લક્ષ્મી પણુ આજે છે અને 
કાલે નયી માટે કાલે કરવુ' હોય તે આજે જ કરવુ. 

૧૦» જ્તાનદાન સમાન કોઈ ઉત્તમ દાન નથી એમ સમજી 
સહુએ એ કાર્યમાં ચચાશક્તિ સહાય કરવી અને તત્વજ્ઞાનને! 
જેલાવો! થાય તેવો પ્રભ'ધ કરવે।; કેમષ્ટે શાસન ઉન્નતિના 
આધાર તત્વજ્ઞાન ઉપર અવલ'બી રહેલે। છે. 

૧૧. આપણુ જૈત ભાઇ-ખણેતોની અત્યારે ઘણા ભાગે 
ફળાકોશલ્યની ખામીથી, પ્રમાદ આચરણથી, અગમચેતીપણાના 
અભાવથી અને નાતવરા વિગેરેમાં નકામાં ખચ કરવાની ઝુર્ઢીથી 
જે દુઃખભરી હાલત થવા પામી છે તે જલ્હી દ્ર થાય તેવી 
તાલીમ ( કૈળવણો ) દેશકાળને અતુસારે ઉછરતી પ્રજાને 
અઆપપવા ૬૨૩8 ચેોગ્ય સ્થળે ગાઠવણુ કરવાની હુવે ખાસ્ર જરૂર છે. 

વૃ૨. વીતરાગ પ્રશ્નના પવિત્ર ઉપદેશ આખી આલમતે 
ઉપફાશ્ક થઇ શકે એવે! હોવાથી તેતો જેમ અધિક પ્રસાર 
થવા પાસે તેમ સહુએ પ્રયત્ન કરવો? જગદગુરુ જિનેશ્વર ભગ- 
વાને ફૂરમાવેલી દશ શિક્ષાતુ' રહસ્ય એ છે કે-- 

(૧) શાસનેરસિક જનોઃએ સહું કોઈ જીવોનુ' ભલુ કરવા ડરા- 


દ ૨૧૨) 


કરવો, ઇયળ-ભશમરીના ટૃછાંતે પરમાત્મચિન્તવનવઝે 
સાથે શકતા કરી સ્વરૂપમગ્ન થવુ. 


૧૩. ઠલેશ, કુસ'પ, વેર, વિરોધ, ઇર્ષા, અદેખાઇ, નિંદા, ચુ 
વિગેરે વિકારોને મહાદઃખદાયક જાણી સહુએ અવશય પરિટુર' 


૧૪. કુસંગથી આદરી દીધેલા ખોટા રીતરિવાનેને હુ 
ઠૅત્તા જાણી ડ્રર કરવા-કરાવવા પૂરતુ લક્ષ્ય રાખવુ. 

૧૫ કોઇ રીતે સીદાતા ( દુ”ખી થતા ) સાધથર્સોજનોાને સ 
રીતે સહાય આપી અપાવોને ઠેકાણે પાડવા સદા લક્ષ્ય ર૪ 

૨૬. માતા, પિતા, સ્વામી અને ગુરુમહારાજનો આ 
ઉપર થયેલો! અનહદ ઉપગાર સ'ભારી, કાયમ સ્મરણુમાં ર 
તેમતુ હિત કરવાની સોનેરી તક મળે ત્યારે તે ગુમાવવી ન્‌ 
દ્રવ્યથી અને ભાવથી ખની શકે તેટલી તેમની સેવા, ભૂ 
જરૂર કરવી. _ ક 

૧૪. કોઈએ ક'ઇ કસુર કરેલી જાણી તેનો તિરસ્કાર ફર; 
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ખદલે તેની ભૂલ શાંતિથી સમન્નવી સુધરાવવી વધારે હિતકારી, 
૧૮. દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવને નિજ લક્ષમાં ર૨ 
નસતાથી ઉચિત પ્રવૃત્તિ કરનાર સુખે સ્વપેરહિત સાધી શડેં 


સા કોઇ આ અસૂલ્ય સૂચનાઓને! અમલ કરશે તો તેએ। ૨ * 
હ જ જુ. ર 
સસચમાં અને અલ્પ પ્રયાસે અસૂલ્ય લાભ સેળવી શકશે દ્વ 
ઇચ્છી, પ્રાર્થી નિજ આશય દાખવીને વિરસુ' છી.હૂ સ. ક. 


ખડે 






